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Il punto

Un fondo per la non autosufficienza

I

l problema della non autosufficienza sta diventando, sempre più, una emergenza sociale. Il 19% della popolazione lombarda (1.800.000 persone) ha oggi più di 65 anni, e il 9% (850.000 persone) più di 75 anni: ma queste sole  persone concorrono al 22% dei ricoveri e al 28% della spesa sanitaria. Gli indici di invecchiamento sono in costante aumento e indicano un progressivo appesantimento della situazione nei prossimi anni. Il 31% degli anziani vive solo; il 40% con una sola persona (coniuge o figlio)

Il calcolo delle persone con disabilità ammonta al 5% per quanto riguarda le persone con più di 6 anni, e a circa il 20% delle persone con più di 65 anni.

Numericamente i non autosufficienti in Lombardia ammontavano a 373.845 nel 2005 (stima Istat 2006) e saranno (proiezione Istat) quasi 600.000 nel 2025.

La spesa media per persona non autosufficiente ammonta a circa 19000 euro, di cui il 58% da contributi pubblici e il 42% da privati: il carico per le famiglie è calcolato nel 38%, pari a circa 800 euro/mese.

Il governo Prodi, con le finanziarie 2006 e 2007 aveva messo a disposizione complessivamente 500 milioni di euro in 3 anni (2007-2009), di cui la quota parte per la Regione Lombardia ammonta a circa 56,8 milioni. 

Oggi la politica di welfare per la popolazione disabile e anziana della Regione Lombardia si configura (in base agli obiettivi della legge 3 del 2008) soprattutto come sostegno alle famiglie, con due tipologie sostanziali di intervento:

· a domicilio, si osserva un crescente impegno delle assistenti familiari (badanti), oggi non meno di 150000 sul territorio regionale, vista la progressiva contrazione dei servizi di assistenza domiciliare svolti dalle ASL o dai Comuni. Le norme dell’accompagnamento, e lo strumento dei buoni e dei voucher, assolvono parzialmente la funzione di sostegno economico alle persone non autosufficienti e alle loro famiglie. (Va osservato che i centri diurni, con i loro 5000 posti disponibili, servono in parte a sostenere la domiciliarità e la non residenzialità)

· attraverso il ricorso al ricovero in strutture RSA (con una disponibilità complessiva di 54000 posti letto), che hanno costi molto variabili. La Regione sostiene la quota sanitaria di tali ricoveri, ma è soprattutto in quest’ambito che si manifesta il maggior concorso dei pazienti e delle loro famiglie, con una compartecipazione alle rette che può ammontare fino a 3000 euro mensili.

· La regione ha introdotto 8 classi SOSIA per il contributo regionale del SSR alle RSA (da 27 a 52 euro – per Alzheimer – con una media attorno ai 40 euro/paziente die): tali classi tengono però conto solo delle condizioni fisiche e psichiche del soggetto

I ricorso al ricovero delle persone non autosufficienti va limitato il più possibile, attraverso il miglioramento dei servizi alla persona, per ridurre l’esborso per le rette ma soprattutto per migliorare la qualità della vita delle persone, che certo traggono maggiore vantaggio da una domiciliarità protetta, assistita, garantita.

Occorre quindi un tavolo di confronto tra regione, enti locali e ASL per valutare gli aspetti del problema e le soluzioni possibili indirizzando le risorse investite in attività che riducano il ricorso ai ricoveri (ADI, assistenti familiari, reti di solidarietà – dal portierato al custode sociale – teleassistenza e telesoccorso, ricoveri di sollievo…).

Occorre incrementare il concorso regionale al sostegno di tali attività, oltre che l’impegno già in atto degli enti locali.

Occorre inoltre lavorare per rendere comunque più compatibili e controllabili le rette nelle strutture accreditate.

La costituzione di un fondo specifico per la non autosufficienza, finora assente nella nostra regione, e disperso nei vari rivoli del bilancio regionale per la sanità e per il sociale, oltre che nelle risorse messe a disposizione dalle province e dai comuni, vuole rispondere all’esigenza di razionalizzare il sostegno alla cura e alla tutela delle persone non autosufficienti, perseguendo i principi della università e della uguaglianza rispetto ai servizi, alla tutela della domiciliarità rispetto alla residenziale, alla difesa della dignità sociale delle persone.

Il Fondo verrà costituito attraverso diverse voci:

· da risorse provenienti dal fondo sanitario regionale destinate al sostegno dei servizi sociosanitari a favore dei non autosufficienti

· da risorse provenienti dal fondo sociale regionale 

· da risorse messe a disposizione dalle Provincie e dai Comuni

· da risorse provenienti dal fondo nazionale per l’assistenza delle persone non autosufficienti, nonché da eventuali altre risorse nazionali trasferite per finalità coerenti con gli obiettivi della presente legge

· da risorse provenienti da lasciti o donazione, compatibili con questa finalità sociosanitaria.

L’insieme di queste risorse può garantire già oggi una buona base di partenza per mettere a disposizione risorse e servizi per offrire una certa quota di risposte ai bisogni esistenti. Ma certamente occorre fare di più: la sinergia tra i vari soggetti coinvolti (Regione, provincie, comuni), il concorso dello Stato (sempre che il Governo Berlusconi non voglia – in modo sciagurato – togliere le risorse per la non autosufficienza), e, solo se necessario, il ricorso a una quota dell’addizionale IRPEF regionale (ogni decimale di punto vale circa 100 milioni di euro), dovranno garantire le risorse necessarie a far fronte alla parte preponderante del fabbisogno.

Vi invitiamo lunedì 9 febbraio, presso l’auditorium del Consiglio Regionale – via F.Filzi 29 – dalle ore 9 alle 13, alla presentazione di una Proposta di Legge su questo tema.
Milano, 6 febbraio 2009

AVVISI: 
Parte un numero verde gratuito sulle malattie del sangue Salute Europa 30 Gennaio 2009 - inrete.oggi/sanita/digest A partire dal 3 febbraio sarà attiva in tutta Italia una linea telefonica dedicata alle malattie del sangue: il Numero Verde 800.550.952 è promosso dalla SIE, la Società Italiana di Ematologia. Il Numero Verde, realizzato con il supporto di Novartis, è un servizio di consulenza gratuito interamente dedicato alle leucemie e alle altre malattie ematologiche. Con una semplice telefonata da telefono fisso o cellulare, chi ha bisogno di informazioni e assistenza in campo ematologico potrà ottenere spiegazioni...

È online lo sportello antiviolenza Repubblica, La 29 Gennaio 2009 inrete.oggi/sanita/digest L'INDIRIZZO è www.sportelloantiviolenza.org ed è uno spazio online rivolto alle donne che subiscono abusi di ogni tipo: fisici, psicologici, sociali. Realizzato dalla Fondazione Pangea, realtà non profit impegnata da anni nel campo, il servizio è nato per offrire informazioni utili e orientamento a tutte quelle donne, italiane e non, vittime di violenza. Uno spazio dove saranno affrontate questioni legali, psicologiche, sanitarie. Lo stupro, le mutilazioni, le aggressioni, le percosse, le intimidazioni...

Progetto di Legge psicofarmaci & bambini - La discussione sul Progetto di Legge psicofarmaci & bambini sta volgendo al termine, in Commissione Affari Sociali alla Camera dei Deputati.E' di vitale importanza sostenere quei Parlamentari che si stanno dimostrando sensibili a questo tema: una volta approvata una legge, è difficilissimo cambiarla, e questa è la ragione per cui dobbiamo fare pressione per ottenere norme equilibrate e basate sulla prudenza nell'uso di molecole psicoattive sui minori.FIRMA ORA QUESTA PETIZIONE: http://www.giulemanidaibambini.org/petizione.html  Il Coordinatore operativo - Luca Yuri Toselli Campagna Nazionale "GIU' LE MANI DAI BAMBINI" Non ETICHETTARE tuo figlio, ASCOLTALO! 

www.giulemanidaibambini.org - www.donttouchthechildren.org

*  *  *
L'inchiesta sul Galeazzi è nata da un'iniziativa di Regione (Lombardia Notizie 6 febbraio 2009) (Ln - Milano) "Anche questa ricognizione della magistratura è partita grazie a una segnalazione della Regione Lombardia e condotta dalla Guardia di Finanza con cui da sempre collaboriamo". Questo il commento dell'assessore regionale alla Sanità Luciano Bresciani in merito alle indagini avviate dalla magistratura sulle attività dell'Istituto ortopedico Galeazzi. "L'indagine - ha proseguito l'assessore - aveva riguardato in passato decine di migliaia di cartelle, oggi le contestazioni sono invece relative a un numero limitato di prestazioni". "La nuova legge regionale - precisa ancora Bresciani - è attiva e disciplina le figure del medico di presidio e del direttore sanitario per la funzione di responsabili clinici e gestionali della struttura. A partire dal 2006, quando i Nuclei di Controllo delle Aziende Sanitarie Locali, in sede di verifica, identificano situazioni non chiare, sospendono i rimborsi". La Giunta Regionale ha approvato nel novembre scorso la delibera che perfeziona i criteri di controlli su prestazioni sanitarie : essa prevede l'accreditamento di strutture per un periodo limitato e soggetto a verifica, oltre alla compilazione di puntuali cartelle cliniche per poter chiedere il rimborso delle prestazioni alla Regione. "La delibera - aggiunge l'assessore Bresciani - è all'esame della commissione consiliare e nei prossimi giorni sarà applicata a tutto il sistema regionale: ed è una delibera fortemente innovativa nel panorama italiano, e di grande efficacia". "Le indagini riguardano comunque - prosegue l'assessore regionale alla Sanità - aspetti amministrativi e contabili e non la qualità delle prestazioni sanitarie che rimane alta anche nell'ambito dei controlli che servono a disincentivare azioni improprie. "L'inchiesta - conclude Bresciani - è il risultato di un'intensa attività di controllo che denuncia queste irregolarità: chi cerca trova, e io sono preoccupato per le altre Regioni che non evidenziano alcuna irregolarità e poi chiudono con i bilanci in rosso". 
Sanità: Regioni raggiungono accordo su riparto Fondo 2009(regioni.it 5 febbraio 2009) “Ancora una volta le Regioni hanno dato dimostrazione della capacita di affrontare problemi che diventano sempre più seri”, lo ha detto Vasco Errani al termine dellariunione della Conferenza delle Regioni del 5 febbraio dedicata al riparto del fondo sanitario 2009. “L’intesa raggiunta – ha detto Errani - sul riparto delle risorse 2009 per il servizio sanitario è stata molti impegnativa anche perché l’aumento della popolazione ha posto una serie di problemi. Dovremo porre la questione oggettiva relativa al rapporto tra i piani di rientro e l’aumento della popolazione. E questo è un problema che dovrà essere posto al Governo: cambiando il numero degli abitanti le quote di accesso variano e cambiano quindi anche i numeri del fondo per i piani di rientro. Bisogna quindi – ha aggiunto Errani - risolvere questo problema “oggettivo”.Poi il Presidente della Conferenza delle Regioni si è soffermato sui prossimi impegni: “Questo è l’ultimo anno di applicazione del patto per la salute 2007-2009. Ora bisogna attivare presto il tavolo per il nuovo patto per la salute che è un punto strategico nel rapporto Stato-Regioni. Abbiano sempre detto, ha concluso Errani, che per il 2010 – e lo abbiano puntualizzato anche nell’accordo fatto con Berlusconi il 1° ottobre 2008 – siamo di fronte ad una sottostima grave del fondo sanitario.Per il Presidente della Regione Basilicata, Vito De Filippo, l’accordo raggiunto è “equilibrato”. “L'essere riusciti a chiudere questa sera - ha detto  l'assessore al bilancio della regione Lombardia, Colozzi - e' molto positivo; sarebbe stato assurdo  che su un tema come questo non fossimo riusciti a chiudere. E'  prevalso il buonsenso. Ora la vera questione si porrà con il nuovo patto per la salute . Per la nuova popolazione che dovrà usufruire del sistema  sanitario nazionale, la Conferenza delle Regioni si e' basata non su una quota capitaria media ma su una quota più bassa che  equivale - ha spiegato l'assessore Colozzi - a circa 60-70 euro  pro capite; in questo modo le Regioni sono riuscite a recuperare  i 30 milioni di euro che servivano alle sette regioni in  maggiore difficoltàSoddisfatto anche il vice presidente della Regione Lazio,  Esterino Montino: ''Per noi l'incremento e' stato del 4,8%.  Abbiamo raggiunto il nostro obiettivo”.

Medici potranno denunciare immigrati clandestini Le News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 5 feb. - I medici potranno denunciare all'autorita' giudiziarie gli immigrati clandestini. Il Senato ha approvato l'emendamento della Lega che cancella la norma secondo la quale il medico non deve denunciare lo straniero che si rivolge a strutture sanitarie pubbliche. L'emendamento a prima firma Federico Bricolo, capogruppo del Carroccio, ha avuto 156 si', 132 no, uno astenuto. (AGI) L'emendamento della Lega, all'articolo 39 del ddl sicurezza stabilisce che sia soppresso il comma 5 dell'articolo 35 del decreto legislativo 25 luglio 1998 n.286 che recita: 'l'accesso alle strutture sanitarie da parte dello straniero non in regola con le norme sul soggiorno non puo' comportare alcun tipo di segnalazione all'autorita', salvo i casi in cui sia obbligatorio il referto, a parita' di condizioni con il cittadino italiano'. (AGI) . 

Sprechi e truffe costano 1 mld al Sistema Sanitario (Il Sole 24 Ore: pag. 13 - 5 febbraio 2009 )Un miliardo di euro è la stima di sprechi in tutta Italia per la cattiva gestione di mense, lavanderie, gestione rifiuti e servizi vari di Asl e ospedali. I Nas denunciano di aver accertato dal 2000 truffe alla Sanità pubblica per 268 mln di euro. A fronte di tali dati cifre Sergio Dompé, Presidente di Farmindustria chiede "più controlli" perchè solo "liberando risorse si può migliorare e salvare la Sanità". http://www.aboutpharma.it/notizia.asp?id=18807
Un gruppo di lavoro sui costi standard della Sanità (Libero Mercato: pag. VI - 5 febbraio 2009) Allo scopo di armonizzare i costi sostenuti dalle Asl nelle varie Regioni, parte il gruppo di lavoro per l'elaborazione dei cosiddetti costi standard, i criteri che saranno alla base della ripartizione del fondo sanitario delle Regioni e dei nuovi Lea. L'istituzione del gruppo è a firma del Sottosegretario alla Salute Ferruccio Fazio.
http://www.aboutpharma.it/notizia.asp?id=18808
Salute, campagna informativa "Il fumo uccide: difenditi" (governo.it 5 Febbraio 2009 ) Presso la Sala stampa di Palazzo Chigi il Sottosegretario alla salute prof. Ferruccio Fazio ha presentato alla stampa la Campagna di comunicazione ministeriale per la dissuasione dal fumo “Il fumo uccide: difenditi” Alla conferenza sono intervenuti il Sottosegretario alla Presidenza del Consiglio on. Paolo Bonaiuti.Nel corso della conferenza è stato proiettato lo spot realizzato con l’attore Renato Pozzetto, testimonial della Campagna
Ma in Parlamento si prepara lo scontro Il Sole 24 Ore, 04/02/09 È stato esaminato ieri dalla commissione Igiene e Sanità del Senato il testo base del ddl sul testamento biologico: il dibattito tra maggioranza e opposizione si rivela già molto acceso: oltre 40 senatori del Pd si sono iscritti per parlare nelle prossime sedute della commissione
Brunetta: stipendi uguali per i dipendenti della Pa e di Sanità ed Enti locali Le News del Sole 24Ore 4 febbraio 2009 Il disallineamento tra dipendenti pubblici della Pa e quelli appartenenti a enti locali e sanità termini al più presto. Questo é l'auspicio del ministro per la Pubblica amministrazione e l'innovazione, Renato Brunetta, che oggi, in una conferenza stampa, ha annunciato che nella busta paga di febbraio i dipendenti pubblici, circa 1,3 milioni, avranno gli aumenti previsti dal rinnovo del contratto. Aumenti che però non verranno corrisposti ai dipendenti di regioni, province, comuni e sanità, per i quali il contratto deve ancora essere rinnovato, venendosi così a creare una sorta di disallineamento tra lavoratori pubblici.

Salute: Ministero, basta seno rifatto a under 18/ansawelfare lavora a linee guida e registro, una su 3 non si piace  Le News di Ansa Salute  ROMA, 4 FEB - ''Mamma, papa', mi regalate un seno nuovo?''. E' questa una delle richieste piu' frequenti che molti genitori si sentono rivolgere dalle loro figlie minorenni. Richiesta che spesso diventa un desiderio esaudito, con rischi e controindicazioni per la salute. Una situazione da 'far west' contro cui il ministero del Welfare ha deciso di porre rimedio con un giro di vite. L'ipotesi allo studio del sottosegretario Francesca Martini, d'accordo con chirurghi estetici e societa' scientifiche, e' di vietare gli interventi al seno sulle minoreni, a meno di ragioni mediche…. 

Caso Santa Rita, la clinica non sarà parte civile (Libero Milano: pag. 46 - 3 febbraio 2009)La Clinica Santa Rita di Milano non sarà parte civile al processo in cui sono imputati 11 tra medici ed ex dirigenti, accusati di truffa ai danni del Ssn e di lesioni volontarie. Lo ha deciso la IV sezione penale del Tribunale di Milano con un'ordinanza che ha stabilito che la struttura è già presente come responsabile civile, sottolineando la "palese incompatibilità di tale doppia veste".http://www.aboutpharma.it/notizia.asp?id=18789
Fondo sanitario: Conferenza Regioni il pomeriggio del 5 febbraio (regioni.it 2 febbario 2009)  Il Presidente Vasco Errani ha convocato una Conferenza straordinaria delle Regioni e delle Province autonome per giovedì 5 febbraio 2009 La seduta avrà il seguente ordine del giorno:Prosecuzione dei lavori della riunione della Conferenza del 15 gennaio 2009:Commissione salute (coordinamento Regione Toscana)a) Mobilità Sanitaria Interregionale ai fini dello Schema di Riparto 2009 – Punto esaminato dalla Commissione nelle riunioni del 12 novembre, 16 dicembre 2008 e 15 gennaio 2009;b) Riparto delle disponibilità finanziarie destinate al Servizio Sanitario Nazionale per l’anno 2009 – Punto esaminato dalla Commissione nella riunione del 16 dicembre 2008;c) Riparto delle quote vincolate agli obiettivi di Piano Sanitario Nazionale 2009-2011.
Per approfondimenti:
1. Spesa sanitaria: VI Rapporto Centro studi universita' Tor Vergata 

2. Riparto FSN: ""Sole-Sanità" pubblica proposta ministero (vedi nota sottostante)
3. Dossier: "la sanità nelle manovre finanziarie" (red/02.02.09)

Riparto FSN: ""Sole-Sanità" pubblica proposta ministero(regioni.it) Un articolo del settimanale “IlSole24Ore Sanita” del 20-26 gennaio fa il punto dello stato dei lavori in merito al riparto del Fondo Sanitario Nazionale, che vedrà domani, 21 gennaio, riunirsi di nuovo, dopo una settimana, la Conferenza delle Regioni in seduta straordinaria.  In particolare nell’articolo viene evidenziata una tabella che riguarda le assegnazioni proposte dal Ministero Lavoro, Salute e Politiche sociali.
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Piemonte
V. d'Aosta
Lombardia
Bolzano
Trento
Veneto
Friuli V.G.
Liguria
E.Romagna
Toscana
Umbria
Marche
Lazio
AR

Fabbisogno
totale

7.7348
2183
162352
8402
8644
81139
21652
3.0484
75326
65139
15663
27122
93255
22543

Totale
per cassa
7.563,6
85,7
16.356,4
403,7
3247
80274
8872
2.959,7
7.6999
6473,1
15412
26084
9.081,6
2.195.4

Totale.

Fabbisogno

il totale per cassa
Molise 5556 5502
Campania 9.496,3 9.0253
Puglia 67838 65717
Basilicata 10232 956,9
Calabria 3.4194 31148
Sicilia 8.268,2 3.857,1
Sardegna 2810,1 6465
B. Gesu - 1453
Or. Malta. - 35,0
Vincolate 22193 22193

statuto
oy - 84025
Entrate proprie - 1.962,5




Lotta al dolore, l'Italia ultima in Europa Il Messaggero, 02/02/09 Nonostante alcuni progressi, l'Italia si colloca ancora agli ultimi posti nella classifica per la diffusione delle cure palliative. Solo 4 malati su 10 riescono ad accedere alla terapia del dolore e la spesa pro capite destinata all'acquisto di farmaci oppiacei è inferiore a 1 euro.

L'influenza 'costa' alle imprese 89 milioni di euro Adnkronos 2 Febbraio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Dall'indagine della Confcommercio di Milano e del ministero della Salute emerge che sono oltre 1 milione 400 mila i giorni persi per malattia. Tra imprese maggiormente colpite quelle della provincia di Milano, Torino e Roma

Farmacista 33 newsletter2 febbraio2009  1) Segnali positivi per l'innovazione Devolution sì, ma nel rispetto del diritto alla salute di ogni italiano. "E' necessario riuscire a fare in modo che il federalismo si concili con un'equità di accesso ai farmaci in ogni Regione del Paese, una volta negoziati i meccanismi di rimborso a livello centrale". L'auspicio, dopo l'allarme lanciato nei giorni scorsi da uno studio del centro ricerche Cerm, arriva da Nicola Braggio, dal 2009 presidente e amministratore delegato del gruppo anglosvedese AstraZeneca in Italia … 2) In Italia sospetti espianti illegali La procura di Roma avrebbe avviato delle indagini su un presunto traffico di minori tra Albania e Italia per espianto di organi illegale. Nel nostro paese ''in questi ultimi anni - rileva il Censis - sono state avviate alcune indagini della magistratura su casi di vendita di minori, presumibilmente legata al traffico illegale di organi, senza peraltro che le indagini giungessero a prove concrete''…
Anziani e tecnologie informatiche: un progetto di ricerca europeo (Ufficio Stampa Ancescao)   (Centro Maderna newsletter 2 febbraio 2009) Il progetto di ricerca OASIS, Open architecture for Accessibile Services Integration ad Standardisation, è parzialmente finanziato dalla Comunità Europea e finalizzato allo sviluppo di una piattaforma informatica e di soluzioni innovative dedicate alle persone non più giovani. Esso intende aiutare gli anziani a migliorare la qualità della vita attraverso una maggiore indipendenza e autonomia. Nel progetto - a cui partecipano 33 Gruppi di 11 nazioni (fra cui anche la Cina e il Messico) e che è coordinato dalla FIMI Philips - l’ Italia ha un ruolo rilevante: fra i 33 partners, sono sei quelli italiani e in particolare – oltre alla FIMI Philips, il Centro Ricerche FIAT, MIZAR, ATAF Firenze, Università di Pisa e Vodafone Italia. Una fase sperimentale del progetto OASIS verrà realizzata nell’area del Castanese (Alto Milanese) e vedrà coinvolti gli anziani dei Centri Sociali collegati ad ANCESCAO, Associazione Nazionale Centri Sociali, Comitati Anziani e Orti. Vai alla sintesi del progetto OASIS (in italiano)
Lombardia: pronte linee guida per ospedali più umani  Le News del Sole 24Ore 30/01/2009 Curare il corpo, senza tralasciare la mente. Per corsie più amiche arrivano in Lombardia le Linee guida dell'umanizzazione in ospedale, messe a punto in tre anni di lavoro da un gruppo di professionisti scelti dall'Unità operativa programmazione e sviluppo piani dell'assessorato regionale alla Sanità....Il gruppo di lavoro istituito dalla Regione, ricorda una nota del San Carlo, comprende esperti provenienti dalla Clinica pediatrica dell'ospedale San Gerardo di Monza, dall'Unità operativa di infettivologia II dell'ospedale Sacco di Milano e dall'Unità operativadi oncologia medica dello stesso San Carlo. L'obiettivo è umanizzare la cura e l'ambiente in cui una persona si trova a vivere momenti difficili come quelli legati alle malattie che affliggono il corpo, ma che hanno una forte incidenza psicologica... (Ce.Do.)

Sanita’, San Raffaele, precisazione dell’Assessorato regionale ( regioni.it 31 gennaio 2009)PALERMO - Con riferimento alle notizie di stampa apparse oggi in merito alla riunione di martedì scorso con i vertici del San Raffaele di Milano, l’ufficio stampa dell’assessorato regionale alla Sanità precisa quanto segue:nella riunione è stato concordato che bisogna rifare un’analisi dei costi con riferimento alle prestazioni effettivamente rese ma nulla è stato deciso sulla restituzione, richiesta dal San Raffaele, del “taglio” di 6,5 milioni di euro sul budget del 2008;con spirito costruttivo sono stati analizzati diversi problemi, a cominciare dalla necessità di riscrivere in toto la convenzione sottoscritta all’inizio del 2008 dall’assessore Roberto Lagalla che fa riferimento alla sperimentazione gestionale che invece deve ritenersi cessata, secondo le indicazioni contenute nel Piano di rientro. 

Farmaci: infermieri '007' di effetti collaterali, 280 casi segnalati nel 2008 Adnkronos 30 Gennaio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 30 gen. (Adnkronos Salute) - Infermieri buoni 'detective' degli effetti collaterali dei farmaci. Nel 2008 sono state 280 le segnalazioni di sospette reazioni avverse inserite nella Rete nazionale di farmacovigilanza da infermieri di 12 regioni italiane. Il bilancio è contenuto nell'ultimo bollettino dell'Agenzia italiana del farmaco 'Reazioni', che sottolinea come "le segnalazioni degli infermieri costituiscono il 2,5% di tutte le schede inserite nella rete nazionale di farmacovigilanza nel...
Sanita':4 aprile giornata lesioni midollo,bene associazioni Le News di Ansa Salute  - ROMA, 29 GEN - Istituita il 4 aprile la Giornata Nazionale della persona con lesione al midollo spinale. Raffaele Goretti, presidente della Federazione Associazioni Italiane Paratetraplegici (Faip), a nome delle associazioni ''esprime un ringraziamento al Presidente del Consiglio dei Ministri per avere istituito questa giornata e al contempo manifesta riconoscenza anche all'ex Ministro Turco, con il quale avevamo avviato il processo per il riconoscimento dell'iniziativa''…. 

Attività socialmente utili, contributi ai comuni (governo.it 29 Gennaio 2009)E’ stato pubblicato sulla G.U. n.15 del 20 gennaio 2009 il Decreto del ministero del Lavoro, salute e politiche sociali del 9 gennaio 2009 che fissa i criteri per l’assegnazione di risorse ai comuni con meno di 50.000 abitanti per lo svolgimento di attività socialmente utili (ASU) e per l’attuazione di misure di politiche attive del lavoro, con oneri a carico del comune stipulante…. 
Salute: etichetta alimenti, procedura infrazione UE a Italia Le News di Ansa Salute  - BRUXELLES, 29 GEN - Bruxelles ha inviato una secondo ammonimento ufficiale all'Italia per non essersi ancora completamente adeguata alla direttiva europea in materia di etichettatura dei prodotti alimentari, per la parte che prevede la modifica della lista di ingredienti che vanno obbligatoriamente indicati in etichetta, in quanto possono provocare effetti indesiderati in persone sensibili. Lo rende noto la stessa Commissione europea… Ora, se la direttiva della Commissione Ue non verra' recepita in tempi relativamente brevi, l'Italia rischia di finire sul banco degli imputati alla Corte di giustizia europea. 

Nuova pubblicazione dell'Istituto Superiore di Sanità Rapporti ISTISAN 08/39
Riabilitazione e valutazione dei pazienti mielolesi: l’esperienza della Fondazione S. Lucia di Roma.: http://www.iss.it/publ/rapp/cont.php?id=2249&lang=1&tipo=5&anno=2008
E’ uscito il nuovo numero di EpiCentro (http://www.epicentro.iss.it). Alcuni argomenti sistema di sorveglianza Passi, alcol: la relazione al parlamento, giornata mondiale contro il cancro…

 
Regione prenda atto di rivedere il sistema (Comunicato stampa 6 febbraio 2009) Apprendiamo dalla stampa che ancora una volta la sanità lombarda viene coinvolta in un caso di truffa e falso. La struttura sanitaria sotto accusa  è l'Istituto Ortopedico Galeazzi dove gli indagati (notificati una trentina di avvisi di garanzia) avrebbero modificato le cartelle cliniche per ottenere dalla Regione, e quindi dal servizio sanitario nazionale, rimborsi maggiori rispetto a quanto dovuto. “ Questa volta l’assessore Bresciani non potrà dire che si tratta di “unago nel pagliaio” o di “ un incidente di percorso” espressioni che ha usato dopo lo scandalo successo alla clinica Santa Rita– commenta a caldo il Vicepresidente del Consiglio Regionale Marco Cipriano  “E’ ora che la Regione Lombardia –  prenda atto che è ora di rivedere l’intera struttura del sistema sanitario voluto da Formigoni con la legge 31 basato sulla libera scelta, sulla parità pubblico –privato. E’ ora di passare dal dibattito puramente filosofico ai fatti” Marco Cipriano – Vicepresidente Consiglio Regione Lombardia - Consigliere regionale SD

Più controlli al privato, meno tetti al pubblico  (Comunicato stampa 5 febbraio 2009) La vicenda giudiziaria che scuote, per l'ennesima volta, il sistema sanitario lombardo, è la prova che la parità pubblico-privato introdotta da Formigoni fa acqua da tutte le parti. Chiediamo da tempo, in particolare dopo la vicenda Santa Rita, che i controlli sulle cartelle e sulle prestazioni vengano concentrati soprattutto nel privato: non quindi il 10% per tutti proposto dalla Regione, ma, con le stesse risorse, il 5% nel pubblico e il 20% nel privato, guardando poi non solo alla "congruenza", ma soprattutto alla "appropriatezza" delle prestazioni, come la condanna del prof. Gallotti (Humanitas) documenta.Inoltre, riteniamo assurdo e non costituzionale mantenere i tetti di prestazioni al servizio pubblico, togliendo così una possibilità di reale competizione col privato e di più servizi per i cittadini. E' assurdo che, dal mese di ottobre-novembre si debbano differire interventi e visite nel pubblico, favorendo così, impropriamente, il privato! G. Landonio, consigliere comunale SD – Marco Cipriano Vicepresidente Consiglio Regione Lombardia -

consigliere regionale SD
Forum lombardo salute mentale  (Comunicato stampa 3 febbraio 2009) Si è svolta ieri – 2 febbraio - nella sede del gruppo indipendente di Palazzo Marino la riunione del forum lombardo per la salute mentale dedicata alla prossima manifestazione presso la Sala Alessi sui temi all'ordine del giorno: sotto il titolo provvisorio “Milano città sana? non c'è salute senza salute mentale”, si terrà entro marzo prossimo una mezza giornata di studio dedicata alle emergenze: degrado di alcuni quartieri fortemente compromessi anche sotto il profilo della salute mentale, minacce di brutali revisioni della legislazione vigente, insensatezza e illegittimità delle iniziative contro la presunta periocolosità sociale dei sofferenti psichici. I partecipanti alla riunione hanno concordemente riconosciuto nella fase attuale, di violento attacco alle forme innovative della salute mentale italiana, un'occasione di rilancio del forum lombardo, aderente al forum nazionale, e una opportunità da non perdere di rilancio dell'attività del forum, come sede aperta alla discussione di tutte le componenti attive nell'ambito della salute mentale, anche in vista di un processo di aggregazione attorno all'obiettivo di una importante manifestazione di piazza in difesa dei valori espressi dalla legislazione vigente (180/833, progetto obiettivo nazionale 98/2000). Il presidente Virgilio Boccalini
Nasce un nuovo medico per sentenza: l’acritico esecutore di volonta’ sanitarie altrui- COMUNICATO STAMPA Milano, 31 gennaio 2009 - L’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano (OMCeOMi) ritiene che la sentenza del T.A.R. Lombardia n° 214/2009 in merito alla vicenda di Eluana Englaro costituisca un ulteriore passo in avanti lungo una via sbagliata, quale è quella giudiziaria per risolvere un caso che attiene al sentire più profondo dell’animo umano.L’OMCeOMi è convinto che le soluzioni di questioni che costituiscono i fondamenti stessi dell’esistenza non possano essere delegate alla sentenza di un Tribunale Amministrativo. Sorprende come nella suddetta sentenza il significato di concetti quali dignità, autonomia, disponibilità della vita venga dato univocamente per acclarato, facendone discendere impegnative conseguenze e superando d’un balzo il lacerante dibattito che investe la nostra società. L’OMCeOMi è anche molto preoccupato dalla pretesa di un organo amministrativo di definire il confine tra ciò che è, nell’ambito dell’atto medico, terapia e sostentamento. L’OMCeOMi è altrettanto preoccupato dal ruolo che, in questo quadro generale, viene delineato per il medico, nel momento in cui gli obblighi professionali e, soprattutto, deontologici vengono concettualmente subordinati a quelli giuridici. Preoccupazione ancora più sentita se si aggiunge il divieto all’obiezione di coscienza.L’OMCeOMi invita a riflettere sui principi che di fatto vengono spazzati via, in primis quelli di libertà in scienza e coscienza e di Alleanza Terapeutica, senza i quali non esisterebbe la Medicina.L’OMCeOMi denuncia che in questo modo si creerebbe una nuova figura di esecutore sanitario molto lontana dal Medico, una figura che deve acriticamente limitarsi a prendere atto di ciò che “rientra a pieno titolo nelle funzioni amministrative di assistenza sanitaria”. La Federazione Regionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri Lombardia riunitasi a Milano oggi,  31 gennaio 2009 ha espresso la propria totale condivisione rispetto a quanto qui dichiarato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano. Per informazioni: edoardo@edoardocaprino.it 
* * *
Nas scoprono 34 falsi professionisti Le News di AGI Sanità 6 febbraio 2009 Roma - Sono state ben 34, dall'inizio dell'anno, le persone sorprese ad esercitare illegittimamente professioni sanitarie, poiche' totalmente sprovviste dei prescritti titoli di studio e delle abilitazioni. I carabinieri dei Nas, il Comando per la Tutela della Salute, hanno diffuso i dati relativi alle attivita' svolte dall'inzio dell'anno in tutta Italia. Diverse le tipologie degli illeciti: dai 21 odontotecnici e assistenti alla poltrona scoperti durante lo svolgimento di mansioni di esclusiva pertinenza dell'odontoiatra, alle 5 persone sorprese a dispensare farmaci pur non avendone titolo; dai 2 pseudo - dietologi che prescrivevano diete dimagranti dall'effetto "miracoloso", al sedicente 

Creare e' blu, attenzione e' rossa (ANSA) Lo dimostra uno studio pubblicato da Science - ROMA, 5FEB - Il blu e' il colore che infiamma la nostra creativita' e la capacita' di inventiva; il rosso e' quello dell'attenzione, specie ai dettagli. Uno studio pubblicato da Science mostra che svolgere qualche attivita' 'inondati' dal blu (come mare da sfondo al pc) stimola la creativita', l'originalita', la voglia di esplorare cose nuove e il pensiero creativo. Se e' il rosso a fare da sfondo, invece, diveniamo piu' attenti al dettaglio e meno motivati al rischio e alla curiosita' verso il nuovo.
Obesita': in 15 anni calorie doppie in hamburger e biscotti Le News di Ansa Salute  - ROMA, 4 FEB - Negli ultimi 15 anni hamburger, biscotti e merendine sono diventati piu' a rischio di sovrappeso e obesita'. ''Se 15 anni fa un hamburger conteneva fra 500 e 600 calorie, oggi ne contiene almeno 1.200'', ha detto il direttore del centro di ricerca clinica e sperimentale dell'Istituto San Raffaele Pisana di Roma, Giuseppe Rosano, nella conferenza stampa di presentazione della campagna ''Dai peso al peso'' promossa da Istituto Superiore di Sanita', Istituto San Raffaele Pisana di Roma, Societa' italiana dell'obesita' e l'azienda Acaya, specializzata in simulazioni sanitarie, con il sostegno dell'azienda farmaceutica Abbott e della Coop…. 
Negli USA primo espianto di rene dalla vagina Le News di AGI Sanità (AGI) - New York, 4feb. - Una equipe di chirurghi americani ha con successo rimosso il rene di una donatrice sana attraverso una piccola incisione nella parte posteriore della vagina. La rimozione dell'organo tramite un "orifizio naturale" rende molto piu' rapida la convalescenza ed elimina dolori e cicatrici anti-estetiche dopo l'intervento, hanno fatto notare i medici..
Centro di Medicina Naturale (newsletter di febbraio -  4 febbraio2009) . 1) Digestiva ? No, tossica. Erba querciola un'erba descritta anche su Internet utile per la digestione e come dimagrante, in realtà tossica per il fegato. Proibita dal Ministero. 2) Ginkgo pianta inutile ? Forse no. La recente meta-analisi della Cochrane Collaboration metterebbe in discussione la reale efficacia della Ginkgo 3) Pericolosa ? No efficace, eccome. Il castagno d' India è ritenuto pericoloso perchè, forse, responsabile di crisi emolitiche. le preparazioni ottenute dai suoi semi sono invece  molto efficaci nel ridurre i sintomi dell'insufficienza venosa. Centro di Medicina Naturale dell' Ospedale di Empoli (www.naturamedica.net) 

Smettere di fumare in farmacia(Farmacista 33 newsletter 4 febbraio 2009) Le farmacie facenti parte del Club salute, il network di farmacie di Cooperativa Farmaceutica Lecchese, situate nelle province di Bergamo, Como, Genova, Lecco, Milano e Torino, aderiscono a un'iniziativa rivolta chi vuole porre fine al vizio del fumo. Per tutto il mese di febbraio, in questi esercizi, verrà condotta una campagna di comunicazione centrata sulla possibilità concreta di smettere di fumare. Il farmacista svolgerà un ruolo centrale in quanto offrirà colloqui di counselling, indicazioni farmacologiche, e motivazione. Sarà inoltre possibile eseguire il test di Fagerstrom, a disposizione dei clienti, come spunto per una riflessione sulla propria dipendenza dalla nicotina.
Cancellare il cancro al seno Il cancro al seno va cancellato "dal corpo della donna, ma anche dalla sua mente"(Doctornews newsletter 4 febbraio 2009)Sradicare l'immagine di devastazione fisica e dolore che ancora oggi viene associata a questo big killer 'in rosa' è l'obiettivo principale della campagna pubblicitaria presentata ieri a Milano da Oliviero Toscani, promossa dal marchio di calzature Manas per sostenere il progetto 'Mortalità Zero' della Fondazione Umberto Veronesi (Fuv). In un'iniziativa di sensibilizzazione sul cancro al seno...
Sesso: GB, arriva "Cialis" il rivale del "Viagra" Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 3 feb. - Il Viagra potrebbe aver trovato un rivale di tutto rispetto e rischia di essere soppiantato da una pillola ancora piu' potente. Si tratta di 'Cialis One A Day', lanciata nel Regno Unito come nuovo 'aiutino' per gli uomini che soffrono di impotenza. A differenza del Viagra, preso ogni volta che si vuole stimolare un'erezione, il nuovo farmaco si deve assumere regolarmente… 

Non si ride sulla Tourette (Doctornews newsletter 3 febbraio 2009) Una puntata della fiction comica Mediaset "Medici miei" non è piaciuta. E non si tratta di un discorso di audience, che comunque non ha premiato la produzione, ma di indelicatezza nei confronti dei malati della sindrome di Tourette che sono stati ridicolizzati definendo i pazienti come affetti dalla "sindrome dei deficienti".  La Federazione Regionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Lombardia  ha fatto propria una lettera - denuncia del Presidente dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Pavia, Giovanni Belloni,  inviata all'attenzione del Direttore della rete televisiva Italia 1 e del Coordinatore della stessa rete e segnala "l'estrema gravità di quanto compiuto all'interno della fiction "Medici miei" e per questo richiede un immediato intervento riparatore (almeno a titolo morale) a favore delle persone ingiustamente offese".

Cresce la farmacovigilanza Il Sole 24 Ore Sanità, 3-9/02/09 Nel 2008 le segnalazioni di reazioni avverse legate all'assunzione di farmaci sono state 11.489, il 18% in più rispetto al 2007. Le segnalazioni per milione di abitanti salgono a 194: si avvicina così lo standard raccomandato dall'Oms di 300 segnalazione per milione di abitanti.

'Pillole on line, più della metà sono tarocche' Quotidiano Nazionale, 03/02/09 Intervista al direttore dell'Aifa Guido Rasi sui farmaci venduti on line: le truffe sono all'ordine del giorno, per non parlare dei seri rischi che si corrono per la salute, dal momento che la maggior parte di questi medicinali sono contraffatti.

Internet, un dottore per 4 milioni di italiani Quotidiano Nazionale, 03/02/09 Secondo una ricerca del Censis, 4 milioni di italiani (pari al 26% degli utenti di internet) cercano informazioni mediche sul web, che viene considerato dall'8,7% la principale fonte di documentazione su malattie e terapie. Ma il rischio della 'cybercondria' è dietro l'angolo: navigando tra una diagnosi e l'altra molti sopravvalutano i propri sintomi e credono di essere affetti da malattie più gravi del reale.

Salute: 'malati di stress' 3 lavoratori su 10, osservatorio a Milano Adnkronos 3 Febbraio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Milano, 2 feb. (Adnkronos Salute) - Epidemia di stress tra i lavoratori italiani. Le indagini dell'Osservatorio rischi della Ue stimano che all'origine del 50-60% delle giornate lavorative perse ci sia proprio uno stato di 'tensione patologica', che in Italia colpisce il 27% della forza lavoro: quasi tre lavoratori su 10. Dati validi anche per la Lombardia, assicura il Comune di Milano, che annuncia la nascita ufficiale dell'Osservatorio per la salute sul lavoro voluto dagli assessori comunali alla...

La salute nel piatto:per star bene meno uova e piu'succo mela Le News di AGI Sanità (AGI) - New York, 3 feb. - Troppe uova possono far aumentare il rischio di ammalarsi di diabete, piu' succo di mela puo' invece proteggere dall'Alzheimer. Questi i risultati di due studi separati condotti negli Stati Uniti che sottolineano ancora una volta l'importanza di un'alimentazione equilibrata e varia. … Questo dato, come si legge sulla rivista Diabetes Care, non significa che le uova facciano male o causino il diabete, sottolineano i ricercatori, ma che e' consigliabile limitarne il consumo. Il collegamento tra uova e diabete di tipo 2 non e' chiaro, ma il colesterolo potrebbe giocare un ruolo… 
Individuato il gene cusa del "tremore essenziale" Stampa, La 2 Febbraio 2009 inrete.oggi/sanita/digest ROMA È stato individuato il primo fattore di rischio genetico per la malattia neurologica «tremore essenziale». Un disturbo neurologico progressivo caratterizzato da un tremore degli arti, delle mani e a volte anche del collo, che alla lunga può impedire la scrittura, può rendere difficile bere, mangiare e svolgere altre attività nel corso della giornata. Secondo la letteratura medica colpisce, in prevalenza, il 13% della popolazione anziana che ha superato i 65 anni. La ricerca pubblicata su Nature...

Curare meglio il cuore delle donne(Doctornews newsletter 2 febbraio 2009)Quando il sesso fa la differenza: i trattamenti migliori per il cuore sono riservati agli uomini, ma le discriminazioni scompaiono quando il medico è una donna. "Potremmo cercare una spiegazione nel presunto timore di usare dosaggi di farmaci elevati nelle donne. Ma dal punto di vista scientifico non è una giustificazione valida". A commentare i risultati di uno studio condotto in Germania su 1.857 pazienti e 829 medici (di famiglia nel 65% dei casi, internisti nel 27% e cardiologi nel 7%) è Roberto Ferrari, presidente della Società europea di cardiologia (Esc).Le donne con scompenso cardiaco sono dunque curate peggio degli uomini. Non solo. A influenzare la qualità dei trattamenti è anche il sesso del medico: i camici bianchi maschi curano meglio i pazienti del proprio genere, seguendo le direttive indicate dalle linee guida, discriminazione che invece non avviene quando a indossare il camice è una donna. È quanto emerge dall'indagine, pubblicata sull"European Journal of Heart Failure'…. 
Aduc, sostanze cancerogene in t-shirt per bambini Le News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 2 Feb. - Alcune T-shirt per bambini contengono un tasso elevato di ftalati, componenti chimici potenzialmente cancerogeni, e anche dei residui alcalini che possono causare irritazione. Lo riferisce l'Aduc, citando lo studio dell'Istituto nazionale del consumo (INC, Francia) apparso il 28 gennaio scorso sul mensile "60 millions de consommateurs". "L'indagine, basata sull'analisi di 40 magliette, rileva che nove contenevano un livello di ftalati superiore alla nuova regolamentazione europea Reach, in vigore dalla fine del 2008, ossia piu' dello 0,1% sull'insieme del capo - scrive in un comunicato Primo Mastrantoni, segretario Aduc - Le magliette erano state comprate in varie insegne commerciali: Gap, Okaidi, Auchan, La Halle, Babou, Kiabi e Gemo. Gli ftalati, usati per ammorbidire le plastiche, sono spesso presenti in disegni, scritte e decorazioni incollati sulla maglietta. Sono rischiosi solo se ingoiati, ma i bambini possono portare i disegni alla bocca, spiega l'INC. Lo studio ha evidenziato anche un alto tasso di residui chimici alcalini, potenzialmente irritanti, impiegati per ottenere un bianco immacolato". "L'INC raccomanda di lavare sistematicamente i capi d'abbigliamento per l'infanzia prima dell'uso, per evitare l'irritazione da residui chimici - prosegue la nota dell'Aduc - Ma in quanto agli ftalati, il lavaggio purtroppo non e' un rimedio". Secondo Mastranotonio, che annuncia una interrogazione parlamentare da parte della senatrice Donatella Poretti, "sarebbe utile sapere se anche in Italia esistono problemi simili e se il ministero della Salute abbia svolto indagini nel settore abbigliamento per bambini". – 

Medicina: Cnr,identificato meccanismo rara malattia genetica Le News di Ansa Salute  - ROMA, 2 FEB - I ricercatori dell'Istituto di Tecnologie biomediche del Cnr hanno identificato il meccanismo molecolare alla base di una rara malattia genetica, la sindrome di Cornelia de Lange. Lo studio e' stato pubblicato sulla rivista Human Molecular Genetics. Il gruppo di lavoro, coordinato da Antonio Musio, ricercatore presso l'Istituto di Tecnologie Biomediche (Itb) del Cnr di Pisa, ha infatti identificato il meccanismo molecolare che sta alla base della malattia, portando nuove informazioni sui processi biologici. La sindrome di Cornelia de Lange prende il nome dalla pediatra olandese che nel 1933 descrisse per la prima volta alcuni bambini che ne erano affetti, ed e' una sindrome malformativa che si esprime in un insieme di sintomi tra cui alterazione della simmetria facciale, ritardo mentale e anomalie alle dita delle mani. La frequenza di questa patologia e' di circa un caso su 10.000 nati e la sua base e' genetica, cioe' dovuta ad un'alterazione del DNA.

Donne infedeli hanno il mento prominente, dice studio Usa Le News di AGI Sanità (AGI) - Washington, 2 feb. - Chi e' in cerca di una partner fedele dovrebbe escludere a priori tutte le donne con il mento prominente. Almeno questo e' quanto emerso da uno studio condotto da un gruppo di ricercatori provenienti da tre diverse universita' americane e pubblicato sulla rivista Personality And Individual Differences. Saranno molto affascinanti e sexy, ma gli scienziati sono convinti che le donne che possiedono un mento pronunciato sono le piu' infedeli… 

Sport contro il diabete(Farmacista33 newsletter 2 febbraio 2009) E' ufficiale la nuova collaborazione fra la Facoltà di Scienze motorie dell'università di Milano e il Diabetes Research Institute (DRI) di Miami, che porterà avanti un programma di ricerca innovativo messo a punto da Camillo Ricordi (DRI) e da Livio Luzi (Milano), per studiare il ruolo dell'esercizio fisico sulle malattie del sistema immunitario, e in particolare sul diabete di tipo 1… 
Terapia del dolore: l'esperto risponde Corriere della Sera 1 Febbraio 2009 inrete.oggi/sanita/digest In questo forum potete rivolgere le vostre domande sulla terapia del dolore a un team di specialisti del policlinico San Donato, di Milano coordinati dal dottor Paolo Grossi, presidente eletto per l'Italia dell'ESRA (European Society of Regional Anesthesia and Pain Treatment) insieme a lui risponderanno ai vostri quesiti i dottori Alessia Violini, Massimo Allegri (Servizio di Anestesia e Rianimazione Policlinico San Matteo, Pavia), Alessia Kunkl, Tommaso Laddomada, Christophe Gutton (Université...

Tumori: italiani scoprono farmaco blocca proteina Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 30 gen. - Negli Stati Uniti, i ricercatori italiani continuano a fare scoperte importanti per la lotta al cancro. Dopo aver scovato una proteina chiave per lo sviluppo del tumore, Davide Ruggero e Maria Barna, che lavorano all'Universita' della California di San Francisco, hanno scoperto il farmaco che e' in grado di bloccarla. I dettagli della scoperta sono stati pubblicati sulla rivista Nature…. 

Tumori: in rane possibile arma contro melanoma Adnkronos 30 Gennaio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 30 gen. (Adnkronos Salute) - La speranza per combattere i temibili tumori della pelle potrebbe arrivare gracidando. Sull'epidermide delle rane, infatti, i ricercatori dell'università dell'Est Anglia, in Gran Bretagna, hanno scoperto una sostanza in grado di bloccare le cellule del pigmento. Le stesse che, se si muovono all'impazzata, sono all'origine del cancro della pelle delle rane, ma anche dell'uomo. Il composto, ribattezzato NSC 84093, si trova a bassissime concentrazione e conferisce...

Addio all'uomo che portò il digestivo in tv La Stampa, 30/01/09 È morto a Torino Carlo Antonetto, il produttore del noto digestivo che intuì la forza della televisione per promuovere i propri prodotti. Memorabile, ad esempio, lo slogan 'ai bambini dolci, la dolce euchessina'.
L'altra medicina Repubblica, La 29 Gennaio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Il mal di schiena, la cosiddetta lombalgia, colpisce moltissime persone soprattutto nella stagione invernale. Un rimedio che si utilizza spesso è Colocyntis, utile quando il dolore si manifesta con la sensazione di scariche elettriche folgoranti che si propagano lungo i nervi e il disturbo migliora esercitando una forte pressione sulla zona dolente, o con applicazioni calde. Aesculus hippocastanum corrisponde a un dolore costante e sordo, che rende quasi impossibile camminare oppure alzarsi dalla...

Farmaci biologici: oggi è possibile uscire dal buio della psoriasi Salute Europa 29 Gennaio 2009 inrete.oggi/sanita/digest Su una delle malattie più invalidanti dal punto di vista psicologico e sulle terapie che oggi permettono eccellenti risultati nella sua cura arriva finalmente il primo documento di consenso scritto dai maggiori esponenti della dermatologia italiana, pubblicato sulla prestigiosa rivista scientifica "Dermatologic Therapy". In esso vengono infatti presentate le nuove frontiere terapeutiche nella cura della psoriasi, l'accesso ai farmaci biologici e la loro sostenibilità economica, i risultati ottenuti...

                                                       RdB/CUB SANITA’ LOMBARDIA
6 FEBBRAIO 2009
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