
Ritiro lotti di Glucosio(Farmacista 33 newsletter 19 marzo 2009)Una segnalazione AIFA ha disposto il ritiro del medicinale del medicinale Glucosio 50% flacone vetro 500 ml, lotti n. 43397/1 scadenza 05/2011 e n. 43397/2 scadenza 05/2011 della ditta SALF Laboratorio Farmacologico (Cenate Sotto Bergamo). Il Comando Carabinieri AS dovrà verificare l'avvenuto ritiro, e, nel caso di inadempimento da parte della ditta interessata, procederà al sequestro dei lotti sopra indicati. Nelle more del ritiro i lotti non potranno essere utilizzati.

Farmaco biotec contro la leucemia Repubblica.it 19 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest CURE più efficaci e miglior qualità di vita per chi soffre di leucemia linfatica cronica, la forma di leucemia più frequente negli adulti. "Disco verde" dall'EMEA, l'ente europeo che approva i nuovi farmaci, ad un medicinale per il trattamento di prima linea di quella che rappresenta oltre un quarto di tutte le leucemie. Si tratta del rituximab, in commercio in Italia già dal 2000 e finora usato con successo nei linfomi, che appartiene alla categoria degli anticorpi monoclonali, principi attivi...

Più cardiopatici? È per la cocaina Repubblica.it 19 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest C'è una triste conferma alla drammatica impennata d'uso di stimolanti (cocaina, ma non soltanto) nella popolazione: l'aumento di alterazioni cardiologiche nelle fasce d'età più giovani. Classico esempio: elettrocardiogrammi alterati ben prima dei 50 anni (l'età di passaggio, quella in cui un buon tagliando sarebbe d'obbligo per tutti), in soggetti apparentemente in piena forma, durante indagini per rinnovo dell'idoneità sportiva. "Stimolazioni improprie e ripetute dell'attività del cuore inducono...

Sanita': meno carne nella dieta, meno rischio tumori Le News di Ansa Salute - ROMA, 18 MAR - E' chiara e ormai accertata la relazione tra una dieta ricca di carni rosse e carni conservate e il cancro all'intestino ed e' sicuramente errato concludere che una dieta vegetariana possa aumentare i rischi di tumori al colon-retto. Questo il commento di Franco Berrino, direttore del dipartimento di Medicina preventiva dell'Istituto dei tumori di Milano, ai risultati di uno studio dell'universita' di Oxford. Lo studio in questione e' stato pubblicato dall'American Journal of Clinical Nutrition. Fatto su un campione di 52700 persone, uomini e donne e di differenti classi d'eta', mostra cio' che ormai e' ampiamente assodato, cioe' che mangiare molta carne rossa aumenta i rischi di tumore... 
Sanita': -25% ricavi per dentisti, occhio a cure fai da te AdnKronos 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest tutte le notizie diSALUTE Roma, 17 mar. (Adnkronos Salute) - La crisi economica che sta vivendo il Paese sembra non risparmiare nessuno. Ora si abbatte anche sui dentisti. 'Nell'ultimo quadrimestre del 2008 si ?? registrato un calo del 25% dei ricavi del settore, legato a una diminuzione del numero delle visite. Soprattutto nei grandi centri del Nord. Una disgrazia per la salute orale dei pazienti, che non devono cadere nella tentazione delle cure fai-da-te: medicazioni transitorie che non possono...

Staminali: Italia prima al mondo per trapianti cellule sangue Adnkronos 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 18 mar. (Adnkronos/Adnkronos Salute) - Italia prima al mondo per trapianti di cellule staminali emopoietiche eseguiti per milione di abitanti. Parola di Alessandro Nanni Costa, direttore del Centro nazionale trapianti (Cnt), che sottolinea il risultato del Belpaese alla presentazione, oggi a Roma, del dossier del ministero del Welfare sulle staminali del sangue da cordone.  

Salute: essere obesi e' rischioso ANSA 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest (ANSA) - ROMA, 18 MAR - Essere fortemente obesi e' pericoloso come fumare da sempre e puo' accorciare la vita anche di dieci anni. E' l'avvertimento di esperti dell'universita' di Oxford.Anche una moderata obesita' accorcia la vita di circa 3 anni. Il metodo per giudicare se si e' nel peso forma e' quello di dividere il proprio peso per il quadrato della propria altezza: se il risultato e' tra 20 e 25 va bene. Se il risultato e' tra 40 e 50, l'aspettativa di vita scende di 10 anni.

Tumori, 120mila casi anno fra donne ANSA 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest (ANSA) - MILANO, 18 MAR - Ogni anno vengono diagnosticati alle donne italiane 120.000 tumori maligni che sono la seconda causa di morte tra il gentil sesso. E' quanto rileva il 'Rapporto sui tumori in Italia anno 2008' stilato da Airtum working group, che prende in considerazione le donne fino a 84 anni. Dallo studio risulta che il tumore al seno e' una delle forme piu' diffuse, con un totale di 38 mila casi all'anno, cioe' il 31,5% di tutti i tumori che colpiscono le donne italiane.
Le vecchie novità della Tbc La Stampa TuttoScienzeTecnologia, 18/03/09La tubercolosi viene comunemente ritenuta una malattia di altri tempi, mentre in realtà è ancora diffusa sia nei paesi del Terzo Mondo, sia in quelli occidentali, compresa l'Italia. Non solo: il batterio della tbc si è evoluto, dando luogo ad alcune forme di infezione resistenti agli antibiotici. È quindi importante informare e sensibilizzare l'opinione pubblica e le istituzioni su questa malattia, contro la quale è necessario investire risorse nella ricerca e nel monitoraggio. In questa direzione va il volume 'L'ospite indesiderato. Storie della tubercolosi dalle origini alla super-resistenza' edito da Il Pensiero Scientifico Editore.
Non ci sono regole per i cibi 'funzionali' Le Scelte del Consumatore, 18/03/09I cibi funzionali sono ormai una moda e attraggono l'attenzione del consumatore interessato ad acquistare alimenti che possano contribuire al mantenimento della salute. Ma cosa sono, esattamente, questi prodotti? La confusione in materia è molta: non esiste infatti una normativa che definisca cosa si debba intendere per cibo 'funzionale'.

Al via la seconda ricerca sul dolore cronico nelle donne Salute Europa 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest O.N.Da, l'Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna, da sempre impegnato nello studio e nella prevenzione delle più importanti patologie che colpiscono l'universo femminile, grazie al supporto di Mundipharma, azienda farmaceutica leader nel trattamento del dolore, annuncia la seconda indagine sul dolore cronico nelle donne, incentrata questa volta sul dolore oncologico, legato in particolare al tumore al seno, una delle neoplasie femminili più diffuse. La nuova ricerca, che avrà inizio dopo...

Un'ecografia svela il rischio di sordità Repubblica.it 19 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Basterà una semplice ecografia sulla fronte per scoprire se si è portatori sani di una mutazione genetica che predispone alla sordità, pur senza determinarla direttamente. Questo perché, come hanno scoperto i ricercatori della Genetica Medica e del Servizio di Radiologia dell'IRCCS pediatrico Burlo Garofolo di Trieste con i colleghi dell'Università di Trieste, la particolare variante genica chiamata 35delG, rende l'epidermide più spessa del normale di un paio di millimetri, quanto basta perché l'ecografia...

Una medicina della tradizione Repubblica.it 19 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Far conoscere e regolamentare la medicina ayurvedica. È questo lo spirito del primo congresso internazionale di Medicina Ayurvedica in Italia, sabato e domenica a Milano…. 
Tumore del cervello, nuovo farmaco 'affama' le cellule e ne blocca la crescita Salute Europa 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest E' partita dal capoluogo emiliano la nuova sfida terapeutica contro il glioblastoma: l'Unità Operativa diretta dalla Dott.ssa Brandes è il primo Centro al mondo a iniziare la sperimentazione che coinvolgerà le più prestigiose strutture che si occupano del trattamento delle neoplasie cerebrali con un farmaco, chiamato cilengitide, una nuova sostanza anti-cancro che può bloccare la crescita tumorale diminuendo l'apporto di sangue. Uno stop alle 'vie di alimentazione' del tumore, ma anche una azione...

Tumori della testa e del collo: una nuova indagine rivela una scarsa conoscenza su uno dei tumori più frequenti al mondo Salute Europa 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Annunciati nell'ambito dell'International Conference on Innovative Approaches in Head & Neck Oncology (ICHNO) i risultati di un'indagine pan-europea sulla consapevolezza dell'opinione pubblica relativamente ai tumori della testa e del collo. Tali risultati hanno evidenziato che il 75% degli intervistati non conosce il termine 'tumore della testa e del collo' nonostante sia il sesto tumore più comune al mondo. L'indagine 'About Face' realizzata dalla European Head and Neck Cancer Society (EHNS),...

Allarme dell'Iss: Aids malattia sempre più "sommersa" Sole 24 Ore, Il 18 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest La metà dei 120mila sieropositivi italiani non sa ancora di esserlo. E l'allarme lanciato da Stefano Vella, direttore del Diparimento del farmaco dell'Istituto superiore di Sanità, intervenuto alla presentazione dell'Hiv Summit Italia 2009, in programma domani a Roma e organizzato da un gruppo indipendente di esperti. Circa 60mila persone, è la stima riportata da Vella, si ritengono sane e continuano ad avere atteggiamenti sessuali a rischio, con prevedibili conseguenze sul piano della diffusione...

Modifica prescrizione farmaci con isotretinoina (farmacista 33 newletter 18 marzo 2009)Entrerà in vigore il 23 marzo prossimo la determinazione AIFA avente ad oggetto la "modifica delle modalità di prescrizione medicinali contenenti isotretinoina ad uso sistemico". In particolare, si evidenzia che:- la prescrizione non è più assoggettata a ricetta limitativa riservata ai dermatologi;- la prima prescrizione deve essere effettuata da parte dello specialista dermatologo, quelle successive anche da parte del medico di medicina generale. La determinazione dispone poi la modificazione delle confezioni in relazione al nuovo regime di fornitura. E' stato tuttavia previsto che le confezioni già in commercio non modificate potranno andare a esaurimento scorte. Il provvedimento in oggetto prevede anche che alla prescrizione deve essere allegato lo specifico modulo AIFA allegato alla determinazione in oggetto, ma su tale aspetto la FOFI ha posto uno specifico quesito all'AIFA. L'AIFA ha precisato che "il modulo dovrà essere consegnato alla paziente alla prima prescrizione dal dermatologo. In seguito rimarrà alla paziente che lo dovrà presentare al medico (dermatologo o medico di medicina generale) alle successive prescrizioni", sottolineando inoltre che "il farmacista non deve controllare il modulo all'atto della dispensazione". Con l'occasione l'AIFA ha ricordato che nella prescrizione medica (sia su ricetta SSN, sia su ricetta bianca), che ha validità di 7 giorni dalla data di emissione, devono essere indicati: - la posologia;
- la data dell'ultimo test di gravidanza (data di certificazione);- il fabbisogno del farmaco per un massimo di 30 giorni (espresso in mg/die).
Ipertesi: 15 milioni in italia, arriva nuovo farmaco Le News di AGI Sanità (AGI) - Milano, 17 mar. - Circa 15 milioni di persone malate in Italia, il che equivale al 20-25% della popolazione, con un'incidenza maggiore tra i soggetti di oltre 60 anni e almeno 3 milioni che non sanno di esserne affetti. Sono i numeri che fotografano l'ipertensione nel Belpaese, da affiancare a quelli su scala mondiale che parlano di circa un miliardo di ipertesi. Quattro pazienti su cinque, infine, non riescono a rientrare nei valori pressori ottimali indicati dall'Oms, ovvero al di sotto di 140 di massima e 90 di minima. Per combattere contro questa malattia, che e' considerata la prima causa di morte perche' favorisce complicazioni quali l'infarto, l'ictus, il danno renale e la morte prematura, c'e' da oggi un'arma in piu', basata su un principio che contempla l'intervento a monte e non a valle o, per dirla con Massimo Volpe, direttore della cattadra di cardiologia della Sapienza di Roma, intervenendo su una cascata di effetti 'non in basso per impedire che piova sul bagnato, bensi' in alto chiudendo direttamente il rubinetto'. E' la novita' di un nuovo farmaco (aliskiren) messo a punto da Novartis che apre una nuova frontiera nelle terapie per il trattamento della pressione: la nuova molecola, infatti, a differenza delle tradizionali, agisce inibendo direttamente la renina, ossia l'enzima responsabile della cascata di eventi mediati dal sistema renina-angiotensina, che portano all'innalzamento della pressione arteriosa e all'evoluzione del danno d'organo. Si tratta di un'introduzione farmacologica di rilievo perche' rappresenta la piu' avanzata innovazione terapeutica da oltre 10 anni per l'ipertensione. Nella messa al punto del farmaco l'Italia ha avuto un ruolo di primo piano sia per la sperimentazione clinica.. 

Trattamento sanitario obbligatorio nei casi di anoressia e bulimia nervosa (saluteeuropa.it 17 marzo 2009)In merito ai risultati del sondaggio effettuato dall’emittente Sky Tg24, in cui il 78% degli intervistati ha espresso parere favorevole sulla proposta di trattamento sanitario obbligatorio (TSO) nei casi di anoressia e bulimia nervosa, il Sottosegretario alla Salute on. Francesca Martini ha commentato: “Ritengo molto significativo che la stragrande maggioranza delle persone consideri necessario il TSO nei casi di gravissimi disturbi del comportamento alimentare che mettono a rischio la vita delle persone. Fare accettare una terapia a chi soffre di queste patologie, che rappresentano la prima causa di morte per malattia tra le ragazze dai 12 ai 25 anni, è infatti particolarmente difficile per la loro stessa natura, e proprio questo elemento ne determina la frequente cronicizzazione con la caduta in una spirale inarrestabile. E’ invece indispensabile poter garantire cure ‘salvavita’ e continuità di trattamento intervenendo anche al di là del consenso delle pazienti. Auspico inoltre la creazione di strutture specializzate su tutto il territorio nazionale, per permettere a chi opera nel settore di avere a disposizione …

Farmaci: arrivano quelli al deuterio Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 17 mar. - Sono sempre di piu' le aziende farmaceutiche, soprattutto negli Stati Uniti che stanno eseguendo trial clinici di farmaci gia' consociuti, brevettati e commercializzati, nelle cui molecole al posto dell'idrogeno viene inserito uno o piu' atomi di un isotopo piu' pesante di questo elemento, e cioe' il deuterio. Si tratta dello stesso elemento che costituisce la cosiddetta acqua pesante, che viene poi usata come moderatore nelle reazioni di fissione nucleare, per esempio nei reattori. La differenza tra i due atomi e' minima... 

Raffreddore allergico: difficile riconoscerlo da quello stagionale, meglio trattarlo con il vaccino (saluteeuropa.it 17 marzo 2009)Si alzano le temperature, cambia la stagione, ma rimane una costante: il raffreddore. “Al classico raffreddore stagionale tipico dei mutamenti climatici, si associa il raffreddore di tipo allergico - spiega il dottor Fabrizio Pregliasco, virologo del Dipartimento di sanità pubblica, microbiologia e virologia dell’Università di Milano. Il raffreddore allergico è provocato principalmente dalla fioritura dei pollini, in particolare le graminacee, che sbocciano da aprile a giugno e sono le più fastidiose per il “popolo degli allergici”. Ma le armi per affrontare efficacemente i due raffreddori esistono, a partire dal vaccino. L’importante è saperli riconoscere. “I due raffreddori sono diversi e vanno trattati in modo differente - puntualizza Pregliasco - E’ ancora difficile per molte persone riconoscere il raffreddore di tipo virale, che è quello stagionale, rispetto a quello allergico causato dai pollini. Mentre il raffreddore stagionale, provocato da un virus, si manifesta con secrezioni.. 

Alzheimer: nuovo test puo' individuare stadio iniziale Le News di AGI Sanità (AGI) - Chicago, 17 mar. - Un nuovo test puo' individuare in mdo attendibile l'Alzheimer nelle fasi iniziali, prima che emergano i sintomi della demenza e i danni si estendano: lo afferma una equipe di ricercatori americani. Il test, che misura le proteine nel liquido spinale che indicano la presenza della malattia, si e' dimostrato accurato all'87% nel prevedere quali pazienti con primi segni di perdita di memoria e altri sintomi di degrado cognitivo avrebbero in seguito avuto una diagnosi di Alzheimer. (AGI) . 

Emicrania in gravidanza: un indicatore di rischio cardiovascolare? Yahoo Salute Professional 17 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Emicrania in gravidanza: un indicatore di rischio cardiovascolare? A cura de Il Pensiero Scientifico Editore 17/03/2009 11.05.00 Le donne che soffrono di emicrania durante la gravidanza vanno incontro a un maggior rischio di eventi cardiovascolari durante l'intero periodo di gestazione. Lo sostiene uno studio pubblicato sulla rivista British Medical Journal. "L'emicrania in gravidanza è associata a un rischio significativo di andare incontro a infarto del miocardio, tromboembolismo venoso e ipertensione",...

Chirurghi estetici anche un po' psicologi Adnkronos 16 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 16 mar. (Adnkronos Salute) - Spesso il chirurgo estetico si ritrova a dover essere anche psicologo per capire se dietro alle motivazioni del ritocco si nasconde altro; In aumento ceppi sconosciuti di Hiv, sotto accusa turismo sessuale; 200mila italiane anoressiche o bulimiche, malattie killer invia il link del video..
Herpes labiale (da bellezza.it marzo 2009) Cos'éPatologia di origine virale, l'herpes, più comunemente conosciuto come "febbre delle labbra" o "febbre sorda", è presente in 8 persone su 10, anche si manifesta solo nel 50% dei casi. Il contagio avviene principalmente per via orale, ma ha anche propensioni genetiche molto variabili da soggetto a soggetto. La patologia si manifesta dapprima con sensazione di bruciore e di prurito alle labbra e nell'area circostante; dopo alcune ore compaiono bollicine e crosticine, che cicatrizzano lentamente. Solitamente le lesioni hanno una durata di 8-10 giorni e spesso scompaiono senza lasciare segni o cicatrici. La frequenza con cui si attiva il virus è molto variabile: alcune persone presentano un'eruzione più volte al mese, altre solo 2-3 volte all'anno. Cause Non è chiaro quale sia il meccanismo che provoca l'attivazione dei virus a riposo nell’organismo. È comunque dimostrata l'esistenza di una correlazione tra comparsa dell'Herpes labiale e indebolimento del sistema immunitario, infatti la patologia si manifesta solitamente in situazioni di….

Ricerca: toccare fa imparare a leggere, anche per adulti lingue piu' facili Adnkronos 16 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 16 mar. (Adnkronos Salute) - E' più facile imparare a leggere toccando lettere di legno o plastica. E anche gli adulti che devono apprendere lingue straniere basate su segni sconosciuti - come giapponese o arabo - sono facilitati se possono 'esplorare' con le mani i segni a cui associare uno stimolo visivo e un suono. Lo ha scoperto l'equipe diretta da Edouard Gentaz, ricercatore del laboratorio di psicologia e neurocognizione di Grenoble (Cnrs/università Pierre Mendès, Francia), in uno studio..
Salute: insonnia, dallo psicologo per imparare a dormire senza farmaci AdnKronos 16 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 16 mar. (Adnkronos Salute) - Dallo psicologo per dire addio alle notti in bianco e imparare a controllare da soli il sonno, senza pillole miracolose o farmaci che, alla lunga, possono creare dipendenza. L'insonnia, sperimentata occasionalmente da oltre la met?? della popolazione, e che colpisce in forma grave un italiano su dieci, ha diverse cause. Ma in molti casi, per vincerla, serve 'solo' reimparare a dormire con le regole giuste, ed evitare gli errori 'disturba-sonno'. Per archiviare...

Aiutare il paziente anziano a domicilio (Centro Maderna newsletter 16 marzo 2009) La casa editrice Edup Srl è stata costituita nel 1993 per iniziativa dell’Università Popolare di Roma, un'associazione di promozione sociale che opera nell'ambito della formazione permanente. FREEBOOK è un’idea editoriale, un progetto di “libro libero” di Edup, che dona ora ai suoi lettori dei veri e propri libri, prodotti editoriali completi rispetto all’opera da cui sono tratti. Possono essere letti, stampati, citati, riprodotti sul proprio blog, con la sola raccomandazione di indicare sempre la fonte: www.edup.it.Scarica il FreeBook: Del Savio Giovanni, Bernardini Rosanna, “Come aiutare il paziente anziano. Le criticità dell’assistenza domiciliare. Tratto da “La cura e l’affetto”.

Detraibilità spese per l'acquisto di dispositivi medici Farmacista 33 newsletter 16 marzo 2009)Può essere utile rammentare alcune delle modalità previste dalla legge per consentire ai cittadini di detrarre, in sede di dichiarazione dei redditi, i costi sostenuti per l'acquisto di dispositivi medici nelle farmacie. I dispositivi medici assimilabili a una delle tipologie elencate nel Nomenclatore tariffario delle protesi (DM 332/1999) - oltre a quelli in esso inseriti - costituiscono spesa detraibile per i soggetti a cui sono destinati e il loro acquisto può essere certificato dalla farmacia mediante l'emissione dello scontrino "parlante". Ai fini della detrazione in dichiarazione dei redditi oltre allo scontrino fiscale, sarà necessario produrre copia della prescrizione del medico.

Bianco o rosso per lei è uguale: il vino fa male al seno Osservatorio Nazionale sulla salute della Donna 16 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest [16/03/2009] Bianco o rosso per lei è uguale: il vino fa male al seno Rilanciamo un articolo tratto da "Corriere Salute" online. Secondo i risultati di una ricerca americana, condotta dagli esperti del Fred Hutchinson Cancer Research Center e pubblicata sulla rivista "Cancer Epidemiology, Biomarkers and Prevention", le donne che consumano ogni settimana almeno 14 bicchieri di vino bianco, rosso o birra risulterebbero esposte ad un rischio di tumore del seno aumentato del 24%rispetto alle astemie...

Soggiorno amico: un progetto sperimentale per gli anziani di Seregno (Centro Maderna) Il Comune di Seregno (Milano) organizza regolarmente da 25 anni soggiorni climatici per anziani con lo scopo di rendere la terza età un’età da vivere, per stimolare l’aggregazione e contrastare la solitudine, fenomeno tipico per età e genere (donne single o vedove – tra i 60 e 70 anni). Il progetto sperimentale “SOGGIORNO AMICO 2009” ha ora l’obiettivo di individuare i soggiorni per anziani proposti…. Per informazioni:Servizio Anziani - Area Organizzazione e Servizi alla PersonaComune di Seregno - tel. 0362 263407 -263453.  
Aids: da anticorpi naturali nuovo vaccino anti-Hiv Le News di AGI Sanità 16 marzo 2009(AGI) – Londra - Dopo 25 anni di fallimento nella realizzazione di un vaccino contro il virus dell'Hiv, una nuova speranza arriva da un approccio innovativo che sfrutta un ampio spettro di anticorpi naturali posseduti da alcuni pazienti immuni al virus, anziche' utilizzare un solo 'super anticorpo'. Un gruppo di ricercatori della Rockefeller University ha identificato un diverso pool di anticorpi nei pazienti con Hiv a lenta progressione, che sono in grado di tenere sotto controllo il virus grazie a un'azione combinata, proprio come farebbe un singolo 'super-anticorpo'. Lo hanno annunciato sulle pagine della rivista Nature. I ceppi dell'Hiv hanno la capacita' di mutare rapidamente, rendendosi avversari particolarmente ostici per il sistema immunitario dell'ospite. Ma un elemento viene condiviso praticamente da tutti i ceppi: una proteina dell'involucro chiamata 'gp140', necessaria per infettare le cellule. Precedenti ricerche hanno mostrato che quattro anticorpi ingegnerizzati in modo casuale, capaci di bloccarre l'attivita' di tale proteina, sono in grado di prevenire l'infezione in cellule in coltura, ma tutti i tentativi per indurre l'organismo umano a produrli sono falliti. Cosi' Johannes Scheid, coordinatore dello studio, ha puntato l'attenzione sugli anticorpi prodotti da sei persone infettate dal virus… 

Tumori: i vegetariani si ammalano di meno Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 16 mar. - La dieta vegetariana aiuta a proteggersi contro il cancro. A conferma che limitare il consumo di carne aiuta a tenere lontano lo spauracchio del mondo occidentale arriva uno studio che ha seguito un ampio campione di persone (53.700 tra uomini e donne), dai quali e' risultato che chi mangia minori quantita' di carne rischia molto meno di contrarre tumori in generale. A sorpresa, pero', lo studio ha mostrato un piu' alto tasso di cancro colo-rettale -un tumore di solito collegato con la carne rossa- proprio tra i vegetariani; e il dato -secondo il team il cui studio e' stato pubblicato sull'American Journal of Clinical Nutrition- merita di essere ulteriormente analizzato. .. 

Salute: stampa GB, 109 decessi per il viagra Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 16 mar. - Il Viagra ha causato la morte di 109 persone. Almeno questa e' la stima effettuata dalla Medicines and Healthcare Products Regulatory Agency e riportata sulle pagine del quotidiano britannico The Sun. Secondo l'agenzia di regolamentazione, il farmaco anti-impotenza avrebbe provocato 44 attacchi di cuore mortale e altri 29 decessi improvvisi. Sempre secondo queste stime, 7 persone che hanno usato il Viagra hanno perso la vista e due sono diventate sorde. Infine, due uomini avrebbero riportato seri problemi al pene dopo aver assunto il farmaco. . 

Dose quotidiana di arachidi puo' evitare allergia bambini Le News di AGI Sanità 16 marzo 2009Washington - Alcuni bambini possono liberarsi dalla loro allergia alle arachidi se mangiano un pezzettino di arachide ogni giorno per alcune settimane, riferiscono medici statunitensi. Anche se questo tipo di trattamento e' troppo pericoloso da sperimentare sui bambini con la forma di allergia alle noccioline piu' grave e potenzialmente fatale, puo' essere un modo di liberarsi dall'allergia per alcuni soggetti con una forma meno grave della malattia... 

La vecchiaia? inizia a 27 anni, a 22 picco potenziale massimo Le News di AGI Sanità(AGI) - Londra, 16 mar. - E' allarme per gli over-30. Chi al giro di boa dei trent'anni pensa di aver tutta la vita davanti, puo' tirare i remi in barca. Almeno a sentire il risultato di uno studio secondo cui il picco delle potenzialita' mentali e' a 22 anni, mentre gia' a 27 comincia il declino. Tanto che c'e' chi consiglia di iniziare molto prima di diventare pensionati, le terapie per fronteggiare il declino mentale. Lo studio ha esaminato duemila persone… 

Violenza domestica: ginecologi, aiutiamo pazienti a denunciare Le News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 16 mar. - La violenza sulle donne continua a rappresentare la principale minaccia alla loro salute, fisica e psichica: sono piu' di mezzo milione (520mila) quelle dai 14 ai 59 anni che nel corso della loro vita hanno subito una violenza tentata o consumata, il 3 percento del totale in quella classe d'eta'. E' il commento di Giorgio Vittori, presidente della Societa' Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO), ai dati presentati da 'Telefono Rosa', che confermano un fenomeno purtroppo risaputo: sempre piu' spesso l'autore della violenza si nasconde in casa. Ecco perche' il ginecologo puo' giocare un ruolo cruciale, nel sostenere la donna e aiutarla a denunciare gli abusi…

Autismo: ossigenoterapia in camera iperbarica aiuta bambini Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 14 mar. - L'ultima arma per contenere i sintomi dell'autismo e' la camera iperbarica. Uno studio statunitense ha dimostrato che 40 ore al mese di ossigenoterapia incrementa significativamente l'interazione sociale dei bambini affetti dal disturbo. La ricerca, riporta il sito web della Bbc, e' stata coordinata da Dan Rossignol dell'International Child Development Resource Centre in Florida e pubblicata su 'BMC Pediatrics'… 

Funghi e te' verde, ecco la dieta amica delle donne Le News di AGI Sanità 16 marzo 2009New York - Le donne che mangiano funghi e bevono te' verde in abbondanza potrebbero abbassare il loro rischio di sviluppare il cancro al seno, secondo uno studio condotto in Cina su oltre 2.000 soggetti. I ricercatori, guidati dalla Dr.ssa Min Zhang, hanno scoperto che le donne che mangiavano piu' funghi, freschi o secchi, avevano il rischio piu' basso di ammalarsi di cancro al seno e che il rischio si riduceva ulteriormente se tali donne bevevano te' verde ogni giorno. In Cina, l'incidenza del cancro al seno e' quattro-cinque volte inferiore di quella dei Paesi occidentali, anche se i tassi sono aumentati negli ultimi decenni nelle aree piu' ricche del Paese asiatico. I risultati del nuovo studio..
Demenza senile, studio GB"sopravvalutati gli omega 3" Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 13 mar. - Uno studio britannico mette in dubbio la convinzione, sostenuta da molte ricerche, che i pesci 'grassi' e ricchi di Omega 3 come il salmone possano proteggere contro la demenza senile. I dati di un trial condotto su oltre 800 anziani inizialmente ha mostrato che coloro che mangiavano pesci grassi in abbondanza avevano una funzionalita' cognitiva migliore. Ma, analizzando meglio i dati, i ricercatori hanno osservato che la mente piu' acuta si spiegava non con l'alimentazione bensi' con il livello di istruzione e il buon umore… 

Boom del seno nuovo a rate, si paga anche in 5 anni Le News di AGI Sanità 14 marzo 2009Il seno nuovo? In tempi di crisi un intervento di chirurgia estetica si puo' pagare anche in comode rate fino a cinque anni: un acconto di 300 euro, una mini-rata da 58,50 euro per due anni e altri 164 euro per gli ultimi 36 mesi. Se si sceglie il pagamento in tre anni cambia solo la rata finale: 475 euro per 12 mesi. Il preventivo? Niente visite o appuntamenti. Bastano un paio di click sui siti internet che offrono consulenza di chirurgia estetica e il prezzo dell'operazione e' presto calcolato. Tra gli interventi 'finanziabili' ci sono anche la mastoplastica facciale, la liposcultura, la liposuzione, la gluteoplastica, la rinoplastica, la mentoplastica e il lifting… 
Alzheimer: scoperto nuovo gene responsabile(Corriere della Sera: pag. 23- 13 marzo 2009)Scoperta la mutazione di un gene che, se ereditata da entrambi i genitori sani, provoca forme gravi di Alzheimer, una patologia che in Italia interessa 450.000 persone e 6 milioni in Europa. I ricercatori hanno osservato che, quando si ha un solo gene alterato, la proteina normale neutralizza quella malata. La scoperta è dell'Istituto Neurologico Besta di Milano in collaborazione con quelli del Mario Negri e dell'Università, studiando un paziente di soli 39 anni con una grave forma di demenza senile e senza familiarità per la malattia. Lo studio verrà pubblicato su Science. http://www.aboutpharma.it/notizia.asp?id=19128
Mal di schiena: neuronavigatore gps nuova frontiera chirurgia Le News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 13 mar. - Navigare nel corpo come il GPS dell'auto. E' la nuova frontiera della chirurgia vertebrale, che si avvale del Neuronavigatore Spinale, utilizzata ieri allo 'Spine Institute' presso l'American Hospital di Roma, su un paziente over 50. L'intervento di una stabilizzazione vertebrale percutanea a cielo chiuso con l'ausilio del Neuronavigatore Spinale e' stato eseguito dai professori Franco Postacchini e Pier Paolo Maria Menchetti, coordinatori dello 'Spine Institute'… 

Da terme e solfatare nuovo anti-impotenza, scoperta italiana Adnkronos 13 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Abbiamo scoperto nel tessuto cavernoso del pene la presenza dei due enzimi, che trasformano il comune amminoacido L-cisteina (L-Cys) in idrogeno solforato ". Insomma, lo studio su 'Pnas' dimostra che il gas idrogeno solforato è coinvolto come mediatore nei meccanismi alla base dell'erezione peniena nell'uomo.-- 

Il sale, antidepressivo naturale Corriere.it 13 Marzo 2009 inrete.oggi/sanita/digest Il sale è un alimento essenziale della nostra dieta e recenti studi sembrano indicare che abbia effetti benefici anche sul nostro buon umore. L'idea che il suo consumo sia in qualche modo collegato con il nostro piacere, potrebbe spiegare perché tendiamo a usarne troppo. SENZA SALE NON C'È ENTUSIASMO - Spesso i dietologi consigliano un uso limitato di sale in cucina perché favorisce la ritenzione idrica e l'ipertensione arteriosa, soprattutto nelle persone già predisposte. D'altra parte, anche una...

Salute: ozono in smog alza rischio morte malattie polmonari Le News di Ansa Salute - ROMA, 12 MAR - Non solo il particolato, ma anche altre componenti inquinanti presenti nelle nostre citta' fanno male alla salute. Infatti l'esposizione all'ozono terrestre, uno degli 'ingredienti' principali dello smog metropolitano, aumenta il rischio di morire di malattie respiratorie fin del 50%. E' quanto emerge da uno studio pubblicato sul New England Journal of Medicine da George Thurston della New York University School of Medicine e da Michael Jerrett della University of California a Berkeley
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