
SALUTE: CIOCCOLATO PUO' FAR BENE A CHI SOFFRE FEGATO Le News di Ansa Salute (ANSA) - ROMA, 15 APR - Nuove conferme sulle virtu' del cioccolato fondente arrivano da Vienna dove e' in corso il congresso internazionale sul fegato della Societa' europea di studi sul fegato. Secondo una ricerca condotta da Andrea De Gottardi della clinica ospedaliera di Barcellona, mangiare cioccolato fondente puo' aiutare le persone con problemi al fegato in particolare di cirrosi perche' questo alimento abbassa la pressione del sangue nel fegato e riduce cosi' i danni ai vasi sanguigni nei pazienti con cirrosi. La ragione e' dovuta agli antiossidanti del cioccolato che riducono la pressione del sangue post-pranzo nell'area addominale potenzialmente pericolosa per le persone che soffrono di cirrosi i cui vasi sanguigni nel fegato sono danneggiati dalla malattia e potrebbero risultare ulteriormente danneggiati se l'afflusso ematico che arriva all'organo fosse troppo elevato.

ALZHEIMER: NUOVI STRUMENTI PER DIAGNOSI PRECOCE (The Wall Street Journal online - 15 aprile 2010) Avid Radiopharmaceuticals, piccola società Usa di imaging, Bayer AG e General Electric stanno sviluppando marcatori radioattivi selettivi per le placche amieloidi per poter diagnosticare il morbo di Alzheimer da scansioni cerebrali prima che compaiano i sintomi. Il mercato dell'Alzheimer vale 8 mld di dollari e si stima che ne varrà circa 10 mld nel 2014; il solo segmento di diagnostica e biomarcatori da solo dovrebbe salire nello stesso periodo da 1,1 mld a 2,8 mld di dollari. Avid ha presentato i dati preliminari di un trial clinico per florbetapir. Bayer sta testando florbetaben, molecola in licenza da Avid, su 150 pazienti e i risultati sono attesi verso la fine del 2011. General Electric ha in studio flutemetamol
VACCINO NANOTECH PER IL DIABETE DI TIPO 1 (Nòva 24 Il Sole 24 Ore: pag. 3 - 15 aprile 2010) I ricercatori dell'Università di Calgary, Canada, hanno realizzato un vaccino nanotecnologico in grado di portare all'eliminazione delle cellule T aggressive senza debilitare l'organismo. Il vaccino, disegnato per contrastare il diabete di tipo 1, è costituito da nanoparticelle ricoperte di frammenti proteici propri del sistema immunitario e potrebbe essere usato anche per altre patologie autoimmuni come la sclerosi multipla. La ricerca è stata pubblicata su Immunity
ALLERGIE: BOOM DI CASI PER COLPA DI UN ECCESSO DI IGIENE Le News di AGI Sanità(AGI) - Londra, 15 apr. - Le allergie sono diventate sempre piu' comuni, soprattutto nei paesi piu' sviluppati. Questo perche' ci siamo abituati a vivere in ambienti eccessivamente puliti. Almeno secondo Guy Delespesse della Facolta' di Medicina dell'Universita' di Montreal (Francia) che ha spiegato la sua teoria al quotidiano britannico Daily Telegraph. Le allergie possono essere ereditarie o possono essere provocate dall'inquinamento atmosferico, dall'alimentazione, dallo stress e dal fumo. Ma negli ultimi anni potrebbe aver contribuito al loro aumento anche l'eccessiva pulizia e la mancanza di batteri nell'ambiente…
TUMORI: PROGETTO GENOMA CANCRO, ITALIA FARA' MAPPA PANCREAS EMBARGO H 19 DI OGGI Le News di Ansa Salute- ROMA, 14 APR - Italia in prima fila nel consorzio internazionale Genoma Cancro (ICGC) il cui principale obiettivo e' quello di catalogare la 'mappa genetica' di 50 differenti tipi e sottotipi di tumori in adulti e bambini. Al Bel Paese e' affidata la decodifica del genoma del cancro del pancreas, mentre l'ICGC nel suo insieme gia' quest'anno prevede di pubblicare centinaia di genomi del cancro di singoli pazienti e nel 2011 migliaia. Il gruppo di ricerca dell'ateneo di Verona, guidato da Aldo Scarpa, avra' il compito di sequenziare il Dna dei tumori endocrini ed esocrini rari del pancreas, impegno sostenuto dal Ministro dell'Istruzione Maria Stella Gelmini che ha garantito un finanziamento di otto milioni di euro… 

SALUTE: AUMENTA RISCHIO MALATTIE CUORE,SPECIE PER PIU'POVERI CARDIOLOGI, ALLARME PER OBESITA', DIABETE E FUMO Le News di Ansa Salute - ROMA, 14 APR - Nonostante tutte le campagne di prevenzione gli italiani non sembrano aver imparato a difendersi dai rischi delle malattie cardiovascolari. Lo affermano i dati dell'Osservatorio Epidemiologico Nazionale, resi noti oggi durante la Iv conferenza nazionale organizzata dall'Anmco, l'associazione dei Cardiologi Ospedalieri, secondo cui fattori come obesita', diabete,abitudine al fumo sono in crescita soprattutto nei soggetti con un livello socio-economico piu' basso. Dai dati,confrontati con uno studio analogo del 2003, emerge che tra gli uomini sono in aumento obesita' (dal 19 al 25%), e sindrome metabolica (dal 24 al 28%), mentre nelle donne questi fattori rimangono alti, anche se invariati (24% perl'obesita', 22% per la sindrome metabolica e 8% per il diabete). I risultati sono ancora piu' drammatici se si guarda agli strati sociali economicamente piu' bassi, dove ad esempio l'obesita' e' al 33% e il diabete e' al 16%. Unico fattore positivo sembra essere la pressione arteriosa, che scende sia per gli uomini che per le donne, probabilmente per l'aumento degli ipertesi trattati adeguatamente.

SANITA': MILANO;PRIMO VAGITO SU SKYPE ALLA MACEDONIO MELLONI Le News di Ansa Salute - MILANO, 13 APR - Il primo vagito di un neonato sbarca su internet, per condividere il lieto evento con amici e parenti lontani in tempo reale. Anzi, per la precisione sbarca su Skype, la popolare piattaforma software che permette di chattare e telefonare gratuitamente, ma anche di fare video-conferenze, con chiunque utilizzi il programma. L'iniziativa e' stata pensata dall'Ospedale Macedonio Melloni di Milano, che per giovedi' 15 aprile ha organizzato un incontro con i giornalisti dove presentera' l'idea. In pratica, spiega l'ospedale, ''il progetto aiutera' le neo-mamme a restare in contatto e a video-chiamare gratuitamente i propri familiari e amici, anche i piu' lontani, per dare il benvenuto al nuovo arrivato''. Il servizio permettera' quindi di evitare la 'ressa' nei corridoi dell'ospedale in occasione di una nascita, ma anche di tenere aggiornati in diretta parenti magari lontani, che altrimenti non potrebbero assistere al lieto evento. 

SANITA': FINTI DENTISTI CON LAUREA SU INTERNET, 23 DENUNCE SEQUESTRATE 8 STRUTTURE ODONTOIATRICHE PER OLTRE 2 MLN EURO (ANSA) - TORINO, 13 APR - Dentisti con la laurea presa su internet e studi abusivi con le attrezzature che, per eludere eventuali controlli, sparivano dietro pareti segrete. Sono alcune irregolarità riscontrate in provincia di Torino dai carabinieri del Nas, che hanno denunciato 23 persone per esercizio abusivo della professione sanitaria. Sequestrate 8 strutture odontoiatriche, con relativi strumenti per un valore di oltre 2 milioni di euro. I controlli dei carabinieri del Nas sono stati effettuati nei primi mesi del 2010. Scoperti, tra i finti medici, un dentista di Caselle Torinese che da oltre 30 anni curava i suoi pazienti senza avere alcun titolo di studio riconosciuto. All'arrivo dei carabinieri, l'uomo ha infatti esibito un diploma preso in Svizzera per un corso di una sola settimana. Un altro finto dentista aveva invece appeso alle pareti del suo studio 4 lauree, scaricate da internet, che riproducevano falsi titoli delle università di Torino, Lione, Boston e Bucarest. Originali anche i metodi utilizzati per nascondere le attrezzature abusive in caso di controlli. In un laboratorio odontotecnico i titolari, due fratelli, avevano nascosto un intero studio riunito all'interno di una stanza segreta, a cui i pazienti accedevano da una porta a specchio nascosta in uno spogliatoio. Un altro dentista abusivo, invece, si era fatto installare alcuni cassetti a scomparsa per mettere le attrezzature al sicuro da occhi indiscreti. (ANSA). 

NO AL BISFENOLO A NEI BIBERON: A MAGGIO NUOVO PARERE EUROPEO (Corriere della Sera: pag. 57 - 11 aprile 2010) Dopo il divieto della Danimarca, è atteso entro maggio il nuovo parere dell'Agenzia di controllo europea (Efsa) sui biberon che contengono il policarbonato di bisfenolo A (Bpa): la cessione di piccole quantità del composto provocherebbe effetti simil-estrogenici nello sviluppo dei bambini. Mentre in Inghilterra è polemica perchè il Governo non ritiene il Bpa una minaccia per la salute, in Italia da anni i principali marchi non commercializzano biberon di policarbonato, la Francia ne sta sta sospendendo la vendita e negli Usa, Fda intende adottare ulteriori misure precauzionali.
TUMORI: IL 'BESTA' DI MILANO PRODURRA' VACCINI ANTI-CANCRO Le News di AGI Sanità (AGI) - Milano, 9 apr. - L'istituto neurologico "Carlo Besta" di Milano produrra' vaccini antitumorali per combattere il glioblastoma, il piu' diffuso tumore al cervello. L'Unita' Produttiva per Terapie Cellulari (Uptc) della Fondazione 'Besta', infatti, ha ottenuto l'autorizzazione da parte dell'Agenzia italiana del farmaco (Aifa) per la produzione di 'farmaci cellulari' per uso clinico sperimentale divenendo la prima officina farmaceutica in una struttura monospecialistica in ambito neurologico. Si tratta della produzione di vaccini anti-tumorali per uso autologo, ovvero utilizzabili solo dallo specifico donatore delle cellule con cui il vaccino e' stato realizzato… 

MEDICINA:DA PROTESI A PACEMACKER,BOOM NUOVE DERMATITI/ANSA CRESCONO DEL 6% OGNI ANNO, REAZIONI IN 30.000 ITALIANI Le News di Ansa Salute - SAINT MORITZ, 9 APR - Sono in crescita del 6 per cento ogni anno i pazienti che non tollerano protesi dentarie, protesi d'anca, stent, pacemaker, cannule, cerotti transdermici, in tutto circa 30 mila l'anno solo in Italia. L'allergia e' spesso dovuta a componenti metallici o plastici dei dispositivi medici e si manifesta con orticaria, prurito, difficolta' di respirazione e talvolta febbre. La pelle si arrossa, compare il prurito, a volte si fa perfino fatica a respirare. Non e' pero' colpa di qualcosa che abbiamo toccato o mangiato, ma puo' dipendere proprio della protesi dentale cambiata pochi giorni fa, dello stent impiantato di recente, del cerotto transdermico applicato per la terapia iniziata da qualche …
BLOCCO PER DEODORANTI AMBIENTALI A BASE DI CANNABIS (la Repubblica: pag. 17 - 08 aprile 2010) Dopo 6 casi di intossicazione accertati in Italia da febbraio, il Dipartimento antidroga della Presidenza del Consiglio ha chiesto al Ministero della Sanità un provvedimento per bloccare N-Joy e Spice, deodoranti ambientali venduti online e negli smart shop, perché contengono i cannabinoidi sintetici JWH-018, già vietato in Austria, Francia e Germania, e JWH-073, dieci volte più potenti dei naturali. Sono state avviate le procedure per inserire JWH-073 e JWH-018 nella tabella delle sostanze stupefacenti e si aspetta ora l’entrata in vigore dell’ordinanza che prevede il divieto di fabbricazione, importazione, immissione sul mercato e commercializzazione, vendita online compresa, di questi prodotti

DIABETE: CONTROLLARE GLICEMIA VIA CELLULARE E INTERNETACCORDO TRA TELECOM E ASSOCIAZIONI PAZIENTI PER SERVIZIO DATI Le News di Ansa Salute - MILANO, 8 APR - I diabetici ora potranno monitorare la propria glicemia in tempo reale, in ogni momento e in qualsiasi luogo, attraverso un semplice telefonino. Questo grazie a un nuovo servizio promosso da Telecom Italia, chiamato 'Line@medica diabete', con il quale i malati saranno anche in grado di condividere i risultati con il proprio medico. Il servizio si avvale di un dispositivo per la misurazione della glicemia capace di collegarsi via bluetooth ad un telefonino BlackBerry, consentendo la visualizzazione delle misure direttamente sul display. Contemporaneamente, tramite un collegamento internet, i risultati sono trasmessi dal cellulare a un sito web ospitato nei data center di Telecom Italia. Il paziente puo' cosi' consultare in qualsiasi momento il proprio diario glicemico, archiviato in formato elettronico e aggiornato automaticamente, e condividerlo con l'equipe medica di riferimento. L'intero 'kit', spiega la compagnia telefonica, ha un costo fisso mensile e comprende il misuratore della glicemia, il BlackBerry e l'accesso al sistema informatico. L'offerta e'riservato ai pazienti aderenti alle associazioni di diabetici che hanno sottoscritto un accordo con Telecom. 

SALUTE: ENDOMETRIOSI, CAMPAGNA PER RACCOLTA FONDIVIA PROTOCOLLO CON MINISTERO PARI OPPORTUNITA', INPS,INAIL E IAS Le News di Ansa Salute - ROMA, 8 APR - Combattere l'endometriosi partendo dai finanziamenti alla ricerca, ma passando soprattutto dall'informazione e dalla sensibilizzazione dell'opinione pubblica sulla gravita' della malattia, sui metodi per guarirne e sulla tutela delle donne che ne soffrono sui luoghi di lavoro. E' la campagna nazionale della Fondazione Italiana Endometriosi,promossa in collaborazione con il segretariato sociale della Rai. Fino all'11 aprile si potranno donare 2 euro alla ricerca inviando un sms al 45509 da cellulari Tim, Wind, Tre e Vodafone,o da telefono fisso Telecom Italia. Ma sta diventando operativo anche il Protocollo firmato lo scorso anno tra ministero della Pari Opportunita', Inps, Inail eIas. ''Nei prossimi giorni - ha detto il capo di gabinetto del ministero, Simonetta Matone - incontreremo gli altri sottoscrittori per implementare i fondi per la ricerca''…


Allegato N°1      Notiziario sanità n°13 – 15 aprile 2010


Dai quotidiani – Dalle Agenzie 
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