
SALUTE:ALLERGIE,AL VIA SITO CON METEOPOLLINE ANCHE SU SMS Le News di Ansa Salute - ROMA, 6 MAG - La primavera e' iniziata e con lei le allergie, soprattutto in citta' e nelle aree piu' verdi. In occasione della Giornata delle allergie, che si celebra l'8 maggio, viene lanciato un sito web, www.re-actine.it, che offre un servizio di meteopolline sull'area geografica di riferimento e che che si puo' ricevere sia tramite email che via sms. Il sito, gratuitamente, offre anche altri servizi, tra cui il 'cercafarmacie', test per scoprire se si e' allergici, notizie sulle principali allergie, e un vademecum, redatto da Fulvio Braido, della Clinica di Malattie dell'apparato respiratorio e allergologia dell'universita' di Genova, in cui traccia in cinque capitoli un quadro completo sulla rinite allergica, dai sintomi alle terapie, spiegando quali sono le principali reazioni allergiche, i sintomi, i tempi di gestione e le complicazioni da asma. La rinite allergica e' sempre piu' diffusa, spiega Braido: ''le osservazioni effettuate nel nostro paese mostrano come fra il biennio 1994-95 e quello 2001-02, la presenza di sintomi di rinite sia passata dal 13,8% al 18,9% nei bambini di 6-7 anni e dal 31,6 al 35

NASCE LA “CARTA” CONTRO LA MENINGITE (IPASVI newsletter 6 maggio 2010) Ogni anno in Italia si registrano 900 casi di meningite, con un'incidenza di mortalità pari al 14%. Sono i numeri di una malattia che in Italia non è stata ancora completamente sradicata. Anzi, alla luce dei cambiamenti epidemiologici dovuti ai flussi migratori, diventa preoccupante per l'aumento della presenza sul suolo nazionale di ceppi cosiddetti 'emergenti', come il ceppo A (diffuso negli Stati Uniti) e i ceppi Y e W135, presenti in Africa.In occasione del World Meningitis Day è stata siglata la Carta dell'impegno italiano contro la meningite da parte delle società scientifiche Fimp (Federazione italiana medici pediatrici); Sip (Società italiana pediatria); l'associazione “Alessia e i suoi angeli”; rappresentanti del ministero della Salute; l'Iss; il Moige; Cittadinanzattiva; l'Istituto nazionale per la promozione della salute delle popolazioni migranti e l'Asp-Lazio. Il documento ha come obiettivo la promozione di politiche di prevenzione omogenee, dal momento che esistono ancora differenze regionali nella diffusione dei vaccini. La situazione è resa più complessa da un assetto federale a livello sanitario non ancora compiuto e, secondo i dati, l'offerta attiva della vaccinazione contro il meningococco C oggi, seppur con modalità diverse, copre solo la metà del territorio nazionale. Regioni virtuose sono Toscana, Emilia, Puglia, Veneto e Liguria, mentre in Sicilia non sono state ancora adottate le raccomandazioni del Piano Vaccini 2005-2007. 

SALUTE: MEDICI FAMIGLIA IN PRIMA LINEA CONTRO OSTEOPOROSI Adnkronos 5 Maggio 2010 inrete.oggi/sanita/digest  Roma, 5 mag. (Adnkronos Salute) - Medici di famiglia in prima linea contro l'osteoporosi. La Simg (Societa italiana medicina generale) sta infatti lavorando a un progetto su scala nazionale, partito nel 2009, che dichiara guerra alla malattia delle ossa fragili. Anzi, una guerra preventiva. Si tratta della 'Carta del rischio', un progetto che serve a identificare le persone con maggiori probabilita di ammalarsi. L'iniziativa sarà illustrata sabato a Firenze in occasione del Congresso mondiale sull'osteoporosi,...
TUMORI: NEI BROCCOLI L'ARMA CONTRO LE STAMINALI DEL CANCRO AL SENO Adnkronos 5 Maggio 2010 inrete.oggi/sanita/digest Milano, 5 mag. (Adnkronos Salute) - Broccolo 're' delle verdure anticancro. A incoronare il vegetale della famiglia delle crucifere, gia noto come 'super-cibo' per le sue virtu antitumorali, e uno studio americano pubblicato su 'Clinical Cancer Research'. Gli scienziati, guidati da Duxin Sun del Comprehensive Cancer Centre del Michigan, hanno scoperto che il sulforafano, una sostanza contenuta in abbondanza nei broccoli, e in grado di uccidere le staminali del cancro al seno e di prevenire la crescita...
MAL DI SCHIENA: ECCO PERCHÈ¨ NON VA PIÙ VIA Corriere della Sera 5 Maggio 2010 inrete.oggi/sanita/digest MILANO - Il mal di schiena e la seconda causa piu frequente di dolore dopo il mal di testa. Il disturbo puo essere passeggero, ma molti pazienti tendono ad avere sintomi debilitanti in modo persistente. Ma perche cio accade? Questa e la domanda che si sono posti alcuni ricercatori statunitensi, autori di una rassegna degli studi sul tema pubblicata di recente sul Journal of the American Medical Association. I dati raccolti indicano che sono diversi i fattori predittivi di cronicizzazione e vanno...

LIBRI: PREMIO GALILEO A 'I VACCINI DELL'ERA GLOBALE' Le News di Ansa Salute - PADOVA, 5 MAG - Rino Rappuoli e Lisa Vozza, con il libro ''I vaccini dell'era globale'' (Zanichelli 2009), hanno vinto la quarta edizione del Premio Galileo per la divulgazione scientifica 2010. La cerimonia finale si e' tenuta nella sala pensile del Palazzo della Ragione di Padova… 

TUMORI: MELANOMA,DOMANI AL VIA PROGETTO PER DIAGNOSI PRECOCE LANCIATO DA FONDAZIONE VERONESI, GRUPPO L'OREAL PARIS E COOP Le News di Ansa Salute - ROMA, 5 MAG - Per combattere uno dei tumori piu' aggressivi come quello della pelle, il melanoma, parte domani il progetto per la prevenzione e la diagnosi precoce portato avanti dalla Fondazione Veronesi insieme al gruppo l'Oreal Paris e a quello Coop. Con il progetto ''Pelle confine dell'anima. Difendila perche' vale'', per ogni prodotto del gruppo l'Oreal Paris acquistato negli Ipermercati Coop dal 5 al 19 maggio, e nei Supermercati Coop dal 27 maggio al 9 giugno, saranno devoluti 50 centesimi a sostegno dei progetti della Fondazione Umberto Veronesi per la ricerca e la prevenzione oncologica. Gli esperti raccomandano l'importanza delle visite specialistiche regolari con l'analisi accurata di tutta la superficie corporea e la mappatura dei nevi per identificare numero, caratteristiche ed eventuali variazioni nel tempo dei nevi cutanei. ''La prevenzione e' la migliore terapia'' e, sottolinea Umberto Veronesi, ''la protezione dal rischio di melanoma, come da molti altri tumori, dipende dall'intera comunita' dei cittadini, chiamata a concorrere alla tutela della propria salute e ad assumersene la responsabilita' seguendo comportamenti e stili di vita corretti e sottoponendosi ai controlli di diagnosi precoce''. 
FOCUS - CO-HOUSING E CONDOMINI SOLIDALI: INSIEME È MEGLIO Laura Badaracchi (Centro Maderna- neswletter 5 maggio 2010)Trovare nuove forme di abitare, per fronteggiare la crisi economica e la solitudine: sono gli obiettivi del co-housing, ovvero la condivisione di spazi comuni e servizi con vicini scelti, pur mantenendo l'autonomia del proprio appartamento e la privacy. Nato in Danimarca nel 1972, diffuso in Olanda e Svezia, il fenomeno sta crescendo anche in Italia e coinvolge anziani, single in genere, famiglie tradizionali e monoparentali, disabili...

OBESITÀ: USO OFF-LABEL DI ALLI IN PIÙ DEL 25% DEI CASI (Les Echos: pag. 21 - 05 maggio 2010) Solo il 73,5% dei pazienti usa il farmaco anti-obesità Alli (orlistat) di GlaxoSmithKline secondo indicazione. Lo rivelo uno studio di Ipsos realizzato per Gsk su 661 pazienti. Primo farmaco antiobesità passato in Europa dalla dispensazione su ricetta a vendita da banco (Otc), Alli è indicato per le persone con un indice di massa corporea (BMI) superiore a 28. Ma in base allo studio, nel 26,5% dei casi l'utilizzo è off-label. Le vendite di Alli hanno raggiunto i 27 mln di euro nel 2009, ben oltre i 18 mln stimati al lancio. Con 543.000 confezioni vendute l'anno scorso, la Francia è diventata il primo mercato europeo per Alli, seguita da Spagna e Regno Unito. Per vederci chiaro, l'Agenzia francese della Sicurezza Sanitaria e dei Prodotti Sanitari (Afssaps) condurrà un nuovo studio su 1.000 pazienti.

STAMINALI: BOOM DONAZIONI CORDONI OMBELICALI, +55% NEL 2009 Le News di Ansa Salute- ROMA, 5 MAG - Sempre piu' mamme donano il proprio cordone ombelicale al momento del parto, e nel 2009 le unita' raccolte sono passate da 9 a 14 mila (+55,5%), con un conseguente aumento del patrimonio di cellule staminali del sangue che, usate soprattutto negli adulti, nel solo 2009 hanno permesso 112 trapianti. Questo il punto della situazione che il Gruppo Italiano Trapianti di Midollo Osseo (Gitmo) ha fatto alla vigilia IV congresso, che si terra' a Bologna dal 6 all'8 maggio

BIOLOGIA: CREATA PROTEINA SINTETICA PER RIPARARE I MUSCOLI Le News di Ansa Salute - ROMA, 5 MAG - Ricercatori americani hanno gettato le base per costruire i 'muscoli artificiali' creando una molecola sintetica che imita le proprieta' della proteina che conferisce elasticita' e tenuta ai muscoli, la 'titina'…
GSK SOSPENDE STUDIO SU SRT501 (The Wall Street Journal Europe: pag. 23, The Wall Street Journal online - 05 maggio 2010) In seguito a problemi di sicurezza GlaxoSmithKline ha sospeso uno studio clinico su SRT501 nei pazienti con mieloma multiplo. Nello studio, SRT501 era associato all'antitumorale Velcade (bortezomib) di Takeda e Johnson & Johnson. SRT501 è un derivato del resveratrolo contenuto nel vino rosso e capostipite di una nuova classe di farmaci, gli attivatori dell'enzima SIRT. Nel 2008 la farmaceutica Uk ha acquistato la molecola per 720 mln di dollari dalla biotech statunitense Sirtris Pharmaceuticals. SRT501 è stato testato per il trattamento del diabete di tipo 2, dove ha ridotto la glicemia, ma Gsk non prevede ulteriori studi clinici.
TUMORI: PISA, UN'ANTENNA 'DEI TELEFONINI' PER DISTRUGGERLI Le News di Ansa Salute - PISA, 3 MAG - Una specie di antenna come quella dei telefoni cellulari per curare in modo piu' efficace e assai meno invasivo qualsiasi tumore. Il nuovo apparecchio, nato da un brevetto tutto pisano, e' stato progettato dal Cnr di Pisa, dopo una sperimentazione di oltre dieci anni, con la collaborazione dei chirurghi dell'Azienda ospedaliero universitaria pisana (Chirurgia generale e trapianti) e dell'Asl 5 di Pisa (Chirurgia generale del'ospedale Lotti di Pontedera)…

ALIMENTARE: NESSUN RISCHIO BOTULINO PER CARCIOFINI CUPELLO Le News di Ansa Salute - PESCARA, 3 MAG - Nessuna presenza di tossina botulinica nelle confezioni di ''Pestato di carciofini di Cupello'', prodotti dalla ditta Ursini, ritirati dal commercio in seguito ad un caso di intossicazione avvenuto a fine marzo a Milano. Lo ha reso noto la stessa ditta che, nei giorni scorsi, ha ricevuto i risultati delle analisi ufficiali effettuate dall'Istituto Zooprofilattico Sperimentale dell'Abruzzo e del Molise ''G. Caporale'', su incarico della Asl di Lanciano-Vasto e dei Nas...

FDA RIVEDE LA SICUREZZA DELLA TERAPIA ORMONALE PER IL CANCRO ALLA PROSTATA (The Wall Street Journal online - 03 maggio 2010) Fda sta conducendo una review sulla sicurezza della terapia ormonale nella cura del cancro alla prostata per verificare se aumenti il rischio di attacchi cardiaci, ictus e diabete. In 6 studi è stato infatti dimostrato un “piccolo aumento del rischio di diabete e/o malattia cardiovascolare nei pazienti" trattati con agonisti del fattore di rilascio delle gonadotropine. Appartengono a questa classe di farmaci: Lupron e Eligard (leuprolide acetato) rispettivamente di Abbott e Sanofi Aventis, Zoladex (goserelin acetato) di AstraZeneca. Fda ha consigliato comunque ai pazienti di non interrompere la terapia se non su indicazione medica.
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