
TUMORI: NASCE SU FACEBOOK ASSOCIAZIONE CHE SOSTIENE RICERCA ISCRITTI OLTRE 685 MILA, INIZIATIVA LANCIATA DA EX MALATO Le News di Ansa Salute - ROMA, 17 GIU - E' nata su Facebook per finanziare la ricerca contro il cancro e sostenere le famiglie dei malati. E sul social network vuole svolgere il suo lavoro, in costante contatto con soci e simpatizzanti. Si chiama ''F.a.r.m.s.'', ovvero ''Facce Amiche per la Ricerca Medico Scientifica'': un'associazione fondata da un gruppo di aderenti a un gruppo di Facebook, su impulso di un ex malato oncologico di Bollate (Milano)…
TRAPIANTI: PRIMO DETENUTO 'SAMARITANO' OFFRE RENE -CASO APRE QUESTIONE ETICA, ALL'ESAME CENTRO NAZIONALE TRAPIANTI Le News di Ansa Salute - ROMA, 17 GIU - Un detenuto di una casa circondariale piemontese ha chiesto di poter diventare un donatore samaritano, cioe' senza un legame di parentela o di affetto, offrendo un rene. Il caso, il primo del genere in Italia, e' stato gia' posto all'attenzione del Centro Nazionale Trapianti… 
LA TOSCANA CURA GRATIS LA RINITE ALLERGICA (Farmacista33 newsletter 17 giugno 2010) Una delibera proposta dalla Regione Toscana stabilisce la gratuità dei farmaci corticosteroidi topici nasali a chi soffre di rinite allergica persistente. L'incidenza di questa patologia nella popolazione toscana è stimata del 25% fino ai 18 anni, poi tende a calare, attestandosi sul 5% della popolazione totale….
SPIAGGE A MISURA DI BAMBINO (Dica33 16 giugno 2010)Le spiagge a misura di bambino? Hanno mare pulito e rive basse, sono fornite di strutture ricettive nelle immediate vicinanze (ma senza discoteche e club) e dispongono di ampie zone d'ombra che offrano riparo nelle ore più calde. E soprattutto devono essere coperte di sabbia anziché sassi o ciottoli, scomodi quando si vuole giocare o correre. Così almeno la pensa un campione di 115 pediatri, intervistati dall'Università di Milano Bicocca per individuare le 25 località marittime più adatte ai bambini di età inferiore ai sei anni: l'indagine, ideata da Italo Farnetani, pediatra e docente di comunicazione all'Università Bicocca di Milano
MENO ENDOMETRIOSI SE MENARCA TARDA (Doctornews newsletter 17 giugno 2010)Il rischio di endometriosi risulta ridotto nelle donne con un'età tardiva al menarca e, all'opposto, aumentato nelle pazienti che riportano una storia precoce di dismenorrea. La segnalazione giunge da uno studio caso-controllo australiano effettuato su 682 donne.. 
IN ARRIVO LA “COLLA” PER CHIUDERE LE FERITE infermierinrete) (IPASVI newsletter 17 giugno 2010) Al 41esimo Congresso degli Ortopedici traumatologi ospedalieri d’Italia (Otodi) di Montesilvano sono state presentate le nuove strategie da adottare per fronteggiare un problema tipico della chirurgia ortopedica: le forti emorragie nel corso degli interventi. 
A tal proposito, si è accennato ad una sorta di “colla” a base di fibrina che chiude le ferite già in sede operatoria, riducendo significativamente la perdita di sangue e limitando il ricorso alle trasfusioni, con minori rischi per i pazienti e la riduzione dei costi sanitari… 
PSICOLOGIA: L'ESPERTA, CONTRO 'FEBBRE DA MATURITA'' 4 REGOLE PER GENITORI Adnkronos 16 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 16 giu. (Adnkronos Salute) - Attacchi d'ansia, crisi di panico, notti insonni e metabolismo sfasato sono i sintomi della 'febbre da esami'. Problemi classici per gli studenti che devono affrontare la maturita. Ma "con le coccole e il sostegno da parte dei genitori, il ragazzo che deve fare l'esame di maturita ha piu possibilita di avere successo". Lo sottolinea Paola Vinciguerra, psicologa, presidente dell'Eurodap (Associazione europea disturbi da attacchi di panico). Che ha stilato quattro...
       SALUTE: OBESITA' NEMICA DEL SESSO, MENO PARTNER MA PIU' PROBLEMI 
       Adnkronos 16 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest 

Roma, 16 giu. (Adnkronos Salute) - Chili di troppo nemici della vita sessuale. L'obesita condiziona l'intimita, in modo differente per lei e lui. Le donne extra-large sono quattro volte piu a rischio di gravidanze indesiderate, nonostante abbiano meno rapporti delle coetanee magre. Gli uomini taglia forte hanno meno partner in un anno, ma vanno incontro a maggiori probabilita di disfunzioni erettili e infezioni sessualmente trasmesse. A evidenziare gli effetti poco piacevoli dell'obesita fra le...
       SESSO: I GINECOLOGI, 3 RAGAZZI SU 10 SCELGONO COITO INTERROTTO 
       Adnkronos 16 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest 

Roma, 16 giu. (Adnkronos Salute) - Esami alle porte e valigie pronte per l'estate. Ma per i ragazzi italiani arriva la bocciatura dei ginecologi italiani in educazione sessuale. Il metodo naturale del coito interrotto resta infatti il sistema contraccettivo preferito dagli under 25 italiani, il 22% dichiara di non utilizzare contraccettivi perche il partner preferisce non farlo e il 58% perche non li ha a portata di mano. A rimandare a settembre i ragazzi in educazione sessuale e la Societa italiana...

        TUMORI: DOPO IL CANCRO HO ANCORA I CAPELLI, STORIE DI CHEMIO DOLCE ALL'IEO 
Adnkronos 16 Giugno 2010  inrete.oggi/sanita/digest Milano, 16 giu. (Adnkronos Salute) - "Ho avuto un tumore al seno, ho fatto la chemioterapia con un nuovo farmaco e posso dire con orgoglio che questi sono i miei capelli", racconta Elena Daverio, moglie del critico d'arte Philippe, ex assessore alla Cultura del Comune di Milano, mentre scuote i lunghi capelli rossi. Lei e una delle mille donne di Umberto Veronesi: pazienti dell'Istituto europeo di oncologia che ogni anno si riuniscono a Milano per l'incontro 'Ieo per le donne'. E conferma quanto...

VIDEOGIOCHI VIOLENTI, GUIDA PERICOLOSA ansa.it 16 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Il sito Internet dell'Agenzia ANSA Cerca sul sito di Ansa.it Ricerca Opzioni di ricerca Scienza e Medicina Videogiochi violenti, guida pericolosa E' il risultato di una ricerca su 6 mila ragazzi (ANSA) - ROMA, 16 GIU-Alcuni videogiochi, specie quelli in cui bisogna guidare in modo spericolato, possono influire su come si conduce un'automobile nella realta'.E' il risultato di uno studio dell'americano Dartmouth College, secondo cui gli adolescenti troppo dediti a titoli come Grand Theft Auto hanno...

TUMORI: CANCRO AL SENO, CON 'MAMMOTOME' DIAGNOSI PIU' VELOCI A ORTONA (ASCA) - Roma, 16 giu - Nuove opportunita' di diagnosi del tumore al seno all'ospedale di Ortona, dove da lunedi' scorso e' entrato in funzione il Mammotome, un apparecchio che permette di eseguire biopsie di lesioni anche di piccolissime dimensioni, classificate come ''non palpabili''. Un significativo passo avanti nel trattamento di tale patologia, che pone il ''Bernabeo'' in condizione di migliorare la propria offerta grazie a uno strumento che permette diagnosi precoci e piu' precise, dando alle donne maggiori possibilita' di cura e di guarigione….

TUMORI: PRUGNE E PESCHE ALLEATE CONTRO IL CANCRO AL SENO (ASCA) - Roma, 14 giu - Sono in grado di uccidere le cellule tumorali nella mammella lasciando intatto il tessuto sano, e potrebbero addirittura costituire, secondo gli studiosi, un'innovazione rispetto alla chemioterapia: pesche e prugne, e in particolare i composti fenolici di alcune varieta' specifiche, sarebbero piu' anti-cancro dei mirtilli,…
DA CENTRO MADERNA NEWSLETTER  15 GIUGNO 2010 :
Nuova pubblicazione USA su come prendersi cura dei malati di Alzheimer Si chiama "Caring for a person with Alzheimer disease" (ovvero "Prendersi cura di una persona affetta dalla malattia di Alzheimer") la nuova pubblicazione dell'Istituto Nazionale per l'Invecchiamento degli Stati Uniti disponibile gratuitamente e scaricabile anche on line (in lingua inglese), che si rivolge principalmente ai caregiver informali e cioè in modo particolare a tutte quelle persone che si trovano a doversi occupare di un famigliare, parente o amico ammalato di Alzheimer. Tra le tante pubblicazioni analoghe diffuse un po' in tutto il mondo, questa si distingue per l'estrema semplicità nel linguaggio e l'accuratezza e la completezza delle tematiche trattate. Il volume infatti è composto da ben 146 pagine, che coprono gli argomenti più vari, dalle differenze tra le diverse fasi della malattia, all'alimentazione più corret ta, fino a tematiche più complesse come il wandering, problema molto sentito negli Stati Uniti (vedi nostra news del 5/05/2010) o più delicate, spesso considerate tabù e quindi pudicamente evitate, come i cambiamenti nelle abitudini sessuali e i problemi di ipersessualità, senza tralasciare alcuni consigli per il benessere del caregiver stesso e altri piccoli suggerimenti pratici su cosa fare, ad esempio, quando la persona affetta da Alzheimer si ammala di malattie "comuni" quali l'influenza o la diarrea. (The New York Times, 14 giugno 2010)

Nuova pubblicazione USA su come prendersi cura dei malati di Alzheimer Si chiama "Caring for a person with Alzheimer disease" (ovvero "Prendersi cura di una persona affetta dalla malattia di Alzheimer") la nuova pubblicazione dell'Istituto Nazionale per l'Invecchiamento degli Stati Uniti disponibile gratuitamente e scaricabile anche on line (in lingua inglese), che si rivolge principalmente ai caregiver informali e cioè in modo particolare a tutte quelle persone che si trovano a doversi occupare di un famigliare, parente o amico ammalato di Alzheimer. Tra le tante pubblicazioni analoghe diffuse un po' in tutto il mondo, questa si distingue per l'estrema semplicità nel linguaggio e l'accuratezza e la completezza delle tematiche trattate. Il volume infatti è composto da ben 146 pagine, che coprono gli argomenti più vari, dalle differenze tra le diverse fasi della malattia, all'alimentazione più corret ta, fino a tematiche più complesse come il wandering, problema molto sentito negli Stati Uniti (vedi nostra news del 5/05/2010) o più delicate, spesso considerate tabù e quindi pudicamente evitate, come i cambiamenti nelle abitudini sessuali e i problemi di ipersessualità, senza tralasciare alcuni consigli per il benessere del caregiver stesso e altri piccoli suggerimenti pratici su cosa fare, ad esempio, quando la persona affetta da Alzheimer si ammala di malattie "comuni" quali l'influenza o la diarrea.(The New York Times, 14 giugno 2010)
Milano: immigrati che adottano anziani A Milano, il Corvetto è un quartiere multietnico per eccellenza: ci sono 30mila residenti, dei quali almeno il 25% stranieri. Un gruppo di immigrati aderenti al movimento “Genti di pace”, fondato dagli stessi immigrati che hanno frequentato le scuole di italiano della Comunità di Sant’Egidio, hanno preso l’impegno di occuparsi degli abitanti più anziani: gli ospiti della Casa di Riposo comunale “Virgilio Ferrari”, ma anche coloro che vivono a casa da soli. I volontari immigrati li vanno a trovare, parlano con loro, li accompagnano in chiesa, dal medico, a fare la spesa. Nel corso della settimana scorsa, c’è stata anche una festa di quartiere per festeggiare il successo di questa iniziativa di integrazione.(La Repubblica, 9 giugno 2010)

Giovani e anziani a osservare le stelle Space Car è il primo osservatorio astronomico mobile d’Italia, ovvero un camper attrezzato in grado di raggiungere scuole, piazze e siti privi di strutture di osservazione stabili, consentendo a tutti di entrare nell’affascinante mondo degli astri e del pensiero scientifico. Il progetto, proposto dall’Associazione Auser Basilicata,  sotto la direzione Scientifica del Prof. Giuseppe Longo del Dipartimento di Scienze Fisiche dell’Università degli Studi di Napoli Federico II, è stata finanziata dalla Fondazione per il Sud. L’idea alla base del progetto è quella di costruire uno strumento unico nel suo genere sia dal punto di vista strumentale che relazionale, per favorire la diffusione del pensiero scientifico fra i giovan


Italia 2030: più anziani e pochi giovani Nell'ambito dell'annuale appuntamento “Un mese di sociale”, il Censis ha fotografato l’Italia del 2030. Fra vent'anni la popolazione residente sarà di 62 milioni 129 mila persone, il 3,2% in più rispetto al 2010. L'aumento si registrerà in maniera esclusiva e consistente nelle regioni del Centro-Nord (con un incremento del 7,1% pari a due milioni e 800 mila persone) soprattutto per effetto dell'immigrazione, mentre gli abitanti del Sud del Paese diminuiranno del 4,3%. Per quanto riguarda l'invecchiamento della popolazione, la fascia d'età compresa tra i 18 e i 34 anni, che oggi rappresenta il 20% della popolazione, rappresenterà il 17,4%. Anche i bambini da 0 a 14 anni diminuiranno

Focus - Anche il look vuole la sua parte: anziani e moda  - Laura Badaracchi Sentirsi in ordine, vedersi a posto, piacersi: tutti elementi che favoriscono l'autostima e le relazioni. In età avanzata, anche se si hanno disabilità o problemi motori, è importante avere rispetto per la propria persona e, perché no, coltivare un sano interesse per il proprio aspetto: dal taglio dei capelli e della barba (per gli uomini) a un abbigliamento funzionale e attento agli accostamenti dei colori “trend”, agli accessori e a quei piccoli dettagli che fanno sentire bene con se stessi innanzitutto….
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Dai quotidiani – Dalle Agenzie 
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