
I PARTI NOTTURNI SONO PIÙ A RISCHIO PER LA STANCHEZZA DEL PERSONALE (IPASVI newsletter 24 giugno 2010)Secondo quanto rivela una ricerca olandese le ore notturne sono quelle in cui sono più frequenti le complicazioni legate al parto.Per la precisione, i bebè nati in piccoli ospedali, tra le 18 e le 8 di mattina, scontano un incremento delle probabilità di morte prematura che salgono dal 32% al 47% rispetto a chi vede la luce durante il giorno. ..
MARE:STABILE QUALITA'ACQUE ITALIANE, OFF LIMITS 224 KM COSTE RAPPORTO 2009 DEL MINISTERO DELLA SALUTE SULLA BALNEABILITA' e News di Ansa Salute - ROMA, 24 GIU - Lo stato di salute delle acque di balneazione in Italia e' sostanzialmente stabile: dei 5175 km di costa sottoposti a controllo su 7375 km di costa italiana, ben 4969 km di costa sono balneabili, pari al 96%. I restanti 2190 km non sono considerati balneabili in quanto non accessibili al monitoraggio o perche' porti o foci di fiumi. Le analisi hanno dunque trovato 4969 km di costa balneabile, 

MOZZARELLE BLU:INDAGINE GUARINIELLO, SPUNTANO PRIMI INDAGATI Le News di Ansa Salute - TORINO, 24 GIU - Primi indagati nell'inchiesta sulle mozzarelle blu, il formaggio che a contatto con l'aria assume una anomala colorazione bluastra. Il procuratore Raffaele Guariniello, che dopo i sequestri dei carabinieri del Nas ha aperto un fascicolo sul 'formaggio dei puffi', ha iscritto due persone nel registro degli indagati. …
SALUTE:GLAUCOMA,IN FARMACIA PRIMO COLLIRIO SENZA CONSERVANTI Le News di Ansa Salute - MILANO, 23 GIU - Sara' disponibile da luglio in farmacia, a carico del Servizio Sanitario, un collirio a base di tafluprost, prima prostaglandina senza conservanti per il trattamento del glaucoma ad angolo aperto e dell'ipertensione oculare. Il glaucoma e' una delle principali cause di disabilita' visiva nel mondo occidentale. ''In Italia - dice Roberto Carassa, Direttore del Centro Italiano Glaucoma e Presidente dell'Associazione Italiana Prevenzione Glaucoma Onlus - si stima che quasi 800 mila persone ne siano affette, ma si calcola che la meta' di esse non ne sia a conoscenza poiche' la malattia e' nella maggior parte dei casi asintomatica''. La forma piu' frequente, il glaucoma ad angolo aperto, e' infatti asintomatica e colpisce le persone di solito…
MOZZARELLA BLU: COLDIRETTI, CONSUMI A -20%. SERVE ETICHETTA ORIGINE (ASCA) - Roma, 23 giu - ''Il calo del 20% dei consumi di mozzarella in Italia provocato dall'allarme della mozzarella blu prodotta in Germania ma venduta anche con marche italiane, conferma la necessita' di introdurre al piu' presto l'obbligo di indicare in etichetta la provenienza del latte utilizzato per difendere consumatori e produttori italiani ed evitare effetti generalizzati provocati da specifici allarmi sanitari provenienti dall'estero''. E' quanto afferma la Coldiretti, in occasione del tavolo tecnico tra i Ministeri delle Politiche Agricole e della Salute, nel sottolineare che ''sono stati persi circa mezzo milione di euro al giorno per effetto della riduzione degli acquisti familiari di mozzarella che hanno colpito indistintamente quelle con latte o cagliate importate dall'estero e 'spacciate' come Made in Italy ma anche quelle con latte italiano di qualita' per la mancanza di trasparenza nell'etichetta che consente..
UN NUOVO ELISIR DI LUNGA VITA? (centromaderna.it 23 giugno 2010) Per vivere 30 anni in più potrebbe essere sufficiente bloccare l'attività di alcuni geni, ma solo quando si è fertili. Lo hanno dimostrato, per ora solo sui vermi, i ricercatori della Stanford University con uno studio pubblicato dalla rivista Nature. I ricercatori hanno bloccato nelle cavie l'attività di diversi geni, in particolare di un gene chiamato Ash-2 che ne regola molti altri. Quando Ash-2 è silenzioso si bloccano anche una serie di meccanismi legati alla fertilità, e questo allunga la vita. "Non sono ancora chiari i meccanismi di questo effetto - hanno scritto gli autori - ma dai risultati è apparso che in mancanza di questi meccanismi, quindi quando la cavia non è fertile, non c'è neanche l'allungamento della vita. Questo conferma studi precedenti che legano il sistema riproduttivo all'aspettativa di vita". Secondo gli scienziati ci sono buone probabilità che il meccanismo funzioni allo stesso modo anche negli uomini.(Pagine Mediche.it, 18 giugno 2010)

COSMETICI: UNIPRO, BENE INSOSTITUIBILE; NEL 2009 CONSUMI +0, 3% (AGI) - Milano, 23 giu. - Non conosce crisi il settore dei cosmetici in Italia. I consumi di questi prodotti, infatti, risultano cresciuti nel 2009 dello 0,3% per un valore superiore a 9,1 milioni di euro. Non solo, nel 2010 le stime parlano di un ulteriore aumento. I dati sono riportati nel Rapporto di settore presentato oggi a Milano durante l'Assemblea di Unipro, l'associazione italiana delle imprese cosmetiche, a cui ha partecipato anche Luigi Abete presidente di Bnl. "I dati confermano un approccio anticiclico dei consumatori - ha affermato Fabio Franchina, presidente Unipro - che, continuano a considerare il cosmetico un bene insostituibile nella quotidianita' dei comportamenti d'acquisto…


SALUTE: LATTE MATERNO,MENO CONTAMINATO A NAPOLI CHE A MILANO Le News di Ansa Salute - ROMA, 23 GIU - Citta' dove vai, latte che trovi: non parliamo di quello delle Centrali, ma del latte materno che presenta diversi livelli di contaminazione. Quello delle mamme milanesi, ad esempio, risulta leggermente piu' 'contaminato' di quello delle napoletane. E la ragione non e' ne' geografica ne' ambientale, ma anagrafica. Nel capoluogo lombardo infatti, l'eta' media del primo figlio e' tra 30 e 40 anni, mentre nel napoletano e' prima dei 30. Cosa che determina una maggiore o minore esposizione ad agenti contaminanti ambientali che entrano nel corpo umano…
TUMORI: SCOPERTO MARCATORE IN FASE PRECOCE DEL TESSUTO MAMMARIO Le News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 23 giu. - Individuati marcatori molecolari di tessuto tumorale mammario che compaiono in fase estremamente precoce della trasformazione neoplastica. Il risultato e il frutto di uno studio pubblicato su "Scienze Signaling" cui ha partecipato l'Istituto Nazionale Tumori Regina Elena (IRE). Si tratta di alcuni MicroRNAs (miRNA) individuati come attenuatori dei processi di oncogenesi.

DIABETE: 10 CHILI IN PIU' A 50 ANNI TRIPLICANO I RISCHI Le News di AGI Sanità  (AGI) - Washington, 23 giu. - Bastano dieci chili in piu' di peso quando si raggiungono i 50 anni per triplicare il rischio di contrarre il diabete di tipo 2. Lo ha dimostrato una ricerca statunitense pubblicata dal Journal of the American Medical Society. Lo studio e' stato condotto dall'universita' di Seattle, e ha dimostrato che l'effetto negativo si manifesta qualunque sia il peso di partenza. Per coloro che sono gia' obesi al raggiungimento della mezza eta' aggiungere ulteriori chili aumenta il rischio addirittura di cinque volte rispetto a chi non e' obeso e non ingrassa. L'aumento di peso favorisce anche l'insorgenza del diabete di tipo 1, sottolineano gli autori: ''Il risultato di questa ricerca conferma che e' fondamentale mantenere un peso corporeo ottimale…
TUMORI: PROSTATA;ESPERTI,NO SCREENING MASSA MA PIU'CONTROLLI QUESTO CANCRO METTE A RISCHIO 6,2% DEGLI UOMINI OVER 50 Le News di Ansa Salute - ROMA, 23 GIU - Uno screening di massa sul tumore alla prostata non e' necessario, ma bisogna invece tenere alta la guardia contro questo cancro, il piu' diffuso fra la popolazione maschile, che mette a rischio il 6,2% degli uomini sopra i 50 anni. L'indicazione e' venuta dagli esperti riuniti a Roma per il congresso della Siuro, la societa' italiana di Urologia Oncologica. ''A differenza di altri tumori, per quello alla prostata non ci sono…
DIMEZZATA FERTILITA' MASCHILE IN 20 ANNI, COLPA STILE VITA News di AGI Sanità (AGI) - Roma, 23 giu. - La fertilita' maschile si e' dimezzata in vent'anni: colpa dello stile di vita. Secondo i dati del centro di medicina della riproduzione ProCrea, stress, fumo, vita sedentaria e abuso di alcol sono fra le principali cause tanto che "negli ultimi 20 anni il numero degli spermatozoi prodotti si e' quasi dimezzato". Una tendenza che acuisce quanto rilevato da un'indagine di alcuni anni fa, secondo la quale tra il 1940 e il 1990…
HA I DENTI IL PRESERVATIVO CHE INTRAPPOLA E DENUNCIA GLI STUPRATORI Ideato in Sudafrica, regalato durante i Mondiali. Cattura il pene dell'aggressore, per toglierlo serve il chirurgo MILANO - Più che un'invenzione del XXI secolo, sembra uno strumento di tortura medievale. L'hanno ribattezzato «il preservativo antistupro» ed è stato ideato da Sonnet Ehlers, dottoressa sudafricana che da decenni aiuta le donne vittime di violenza carnale. Rape-aXe è una membrana di plastica dura che va inserita direttamente nella vagina. Quest’oggetto che assomiglia a un normale condom, ha nella parte esterna diverse protuberanze a forma di denti che una volta a contatto con il pene causano dolori indescrivibili agli uomini: il preservativo antistupro non solo non permette di esercitare violenza sul gentil sesso, ma una volta impigliatosi sul membro sessuale maschile, può essere asportato solo attraverso un intervento chirurgico. Ciò dovrebbe permettere ai dottori di individuare e denunciare gli stupratori….Leggi la notizia su http://www.corriere.it/esteri/10_giugno_22/preservativo-antistupro_996fcb64-7e17-11df-a575-00144f02aabe.shtml
RACCONTARE LA FRAGILITÀ: PREMIO L'ANELLO DEBOLE Da centromaderna.it 22 giugno 2010Un riconoscimento per i migliori esempi di trasmissioni radiofoniche, televisive o di brevi opere cinematografiche capaci di descrivere e informare sulle fasce di popolazione fragili, periferiche e marginalizzate. E' l’obiettivo del premio L’Anello debole, bandito dal 2005 dalla Comunità di Capodarco, impegnata da oltre 40 anni nell'accoglienza di persone in difficoltà e attenta anche alla comunicazione delle notizie di carattere sociale. Si è aperta l’edizione 2010 del premio, a cui possono partecipare opere audio e video, edite o inedite, realizzate o trasmesse dopo il 1° gennaio 2009. Al centro della narrazione, la vulnerabilità, il disagio, la povertà; ma anche le..
MOZZARELLE BLU:CIA; SI' TAVOLO GOVERNO-FILIERA,NO ALLARMISMI Le News di Ansa Salute - ROMA, 22 GIU - Subito un tavolo di confronto tra i ministeri della Salute, delle Politiche agricole e di tutte le componenti della filiera lattiero-casearia. E' quanto sollecita la Cia-Confederazione italiana agricoltori per affrontare il problema delle mozzarelle blu d'importazione tedesca, che rischia di provocare contraccolpi tra i produttori per un possibile calo dei consumi. Ogni allarmismo e' pero' totalmente ingiustificato, afferma la Cia che tiene a precisare la serieta' e la qualita' dei prodotti 'made in Italy'. Secondo l'organizzazione, comunque, non bisogna sottovalutare l'effetto domino che creano questi scandali, di cui gli agricoltori italiani, peraltr…
TRAPIANTI: CURCUMINA COMBATTE RIGETTO Studio Australia, comune spezia da cucina sbarca in laboratorio (ANSA) - SYDNEY, 22 GIU - Scienziati australiani hanno scoperto che una comune spezia da cucina puo' essere usata per rendere piu' vitali gli organi trapiantati.Nelle sperimentazioni su topi di laboratorio la curcumina, un colorante alimentare, ha fermato il processo di necrosi dell'organo donato, aiutando le cellule immunitarie del ricevente a combattere il rigetto. Riducendo il danno durante il trapianto e poi il rigetto, un organo puo' durare piu' a lungo.

IPERTENSIONE: AUMENTO PROTEINA RIDUCE LA PRESSIONE DEL SANGUE Le News di AGI Sanità (AGI) - Washington, 22 giu. - Una nuova via per combattere l'ipertensione potrebbe venire da uno studio, per ora solo sui topi, dello statunitense National Institute of Environmental Health Sciences, secondo cui un aumento del livello di alcune proteine rilassa i vasi sanguigni e abbassa la pressione del sangue….
ALZHEIMER: RISULTATI POSITIVI PER TANAKAN DI IPSEN ( Les Echos online - 22 giugno 2010, Les Echos online - 23 giugno 2010) Ipsen ha concluso con successo la sperimentazione clinica GuidAge su Tanakan (EGb761-ginkgo biloba) per la prevenzione della malattia di Alzheimer. Nel trattamento a lungo termine, il farmaco ha ritardato il declino della memoria, endpoint  primario dello studio di 5 anni condotto su 2.854 pazienti europei con più di 70 anni e considerati a rischio. La biofarmaceutica ha inoltre costituito una "bio-Banca"  di campioni ematici e di Dna di oltre 2.000 pazienti, per la ricerca pubblica francese impegnata nello sviluppo di nuove terapie contro il morbo di Alzheimer. (da http://www.aboutpharma.it/rassegnastampa/default.aspx)

MEDICINA:MARTINI,BASTA MODELLI BELLEZZA DONNE IN SERIE Le News di Ansa Salute - ROMA, 22 GIU - ''Basta ai modelli di bellezza che concepiscono le donne in serie, tutte uguali''. Il sottosegretario alla Salute, Francesca Martini, punta il dito contro un sistema che in questi anni ''non ha mostrato poco equilibrio tra salute e bellezza, a scapito delle donne'', come dimostrano i casi anche di persone rovinate dall'uso eccessivo o inappropriato di trattamenti estetici…
VIAGRA FEMMINILE: SMENTITA L'EFFICACIA DEL MEDICINALE Raulken 22 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Le donne nell'hinterland planetario hanno subito un altro raggiro. Sembra infatti che la pillola della felicita versione femminile, il Pink Viagra, sia una bufala. A smentire mesi di pubblicita positiva conquistata dal 'medicinale della salvezza',... Le donne nell'hinterland planetario hanno subito un altro raggiro. Sembra infatti che la pillola della felicita versione femminile, il Pink Viagra, sia una bufala. A smentire mesi di pubblicita positiva conquistata dal 'medicinale della salvezza', sarebbero...

IN UK BASTA LA RICETTA PER SATIVEX, FARMACO A BASE DI CANNABIS (The Wall Street Journal online - 21 giugno 2010, The Wall Street Journal Europe: pag. 31, The Financial Times online - 22 giugno 2010) GW Pharmaceuticals ha ottenuto l'approvazione alla vendita in Uk di Sativex (delta-9tetraidrocannabinolo) spray orale per il trattamento dei sintomi della sclerosi multipla. Già disponibile in Uk e Canada in regime limitato, Sativex è il 1° farmaco a base di cannabis a essere dispensato su semplice ricetta medica. Commercializzato in Uk da Bayer, la terapia costerà al sistema sanitario britannico (Nhs) circa 11 sterline (16,2 dollari) al giorno. Gli analisti stimano le vendite annuali del farmaco tra 50 e 60 mln di sterline entro il 2015. Ora è attesa l'approvazione alla vendita in Spagna ed entro il 2010 in Italia e Francia. GW Pharmaceuticals sta cercando di ottenere l'approvazione del farmaco anche in Usa per il dolore oncologico. ( da http://www.aboutpharma.it)

NUOVA TECNICA EVITA BIOPSIE INUTILI PER TUMORE AL SENO Le News di AGI Sanità (AGI) - Washington, 22 giu. - Una nuova tecnica che combina due strumenti poco invasivi potrebbe evitare buona parte delle biopsie cui si sottopongono le donne con sospetto cancro al seno. Lo afferma uno studio pubblicato sulla rivista 'Radiology', secondo cui l'80 per cento delle biopsie trova solo lesioni benigne con un'inutile spesa e un ingiustificato stato di ansia per le donne… 
AIFA, IN FASCIA H BIOLOGICO CONTRO ARTRITE GIOVANILE Doctornews-  newsletter 22 giugno 2010 - Anno 8, Numero 113Il farmaco anti-artrite abatacept, utilizzato in Italia dal 2007 con buoni risultati nei pazienti adulti, è ora approvato e rimborsato in fascia H anche nelle forme giovanili, come stabilito da una determinazione dell'Agenzia italiana del farmaco (Aifa) in via di pubblicazione sulla Gazzetta Ufficiale, annuncia una nota. Abatacept, farmaco biologico sviluppato nei laboratori di Bristol-Myers Squibb - prosegue la nota - è ora indicato, in combinazione con metotressato, anche per il trattamento dell'artrite idiopatica giovanile. Si tratta della prima e unica proteina di fusione umana che agisce come modulatore selettivo della co-stimolazione dei linfociti T. Il via libera nel nostro Paese segue il parere favorevole della Commissione europea per il trattamento dei pazienti pediatrici dai 6 anni in poi, colpiti da artrite idiopatica giovanile poliarticolare (cioè con il coinvolgimento di 5 o più articolazioni), da moderata a grave, con una risposta insufficiente ad altri farmaci antireumatici modificanti la malattia, incluso almeno un inibitore del fattore di necrosi tumorale (Tnf).
FOCUS – AFFETTIVITÀ: CONFRONTARSI CON SENTIMENTI ED EMOZIONI di Laura Badaracchi   Da centromaderna.it 21 giugno 2010 La vita sentimentale degli anziani sembra ancora un tabù. Eppure in questi giorni è nelle sale italiane una pellicola che racconta una storia d'amore tra chi ha superato la soglia dei 65 anni: in “The last station”, del regista Michael Hoffman, viene ripercorso il rapporto che ha legato per mezzo secolo il famoso scrittore Lev Tolstoj alla moglie Sofja. Una relazione ancora viva, fatta di passione e tenerezza, consolidata dalla quotidianità condivisa e dalla conoscenza profonda dei bisogni reciproci. Ed esattamente un anno fa era uscito “Settimo cielo”, firmato dal tedesco Andreas Dresen, che raccontava l'innamoramento tra una ultrasessantenne sposata, Inge, e il 76enne Karl. Ancora, nel 2007 è uscita la trasposizione cinematografica del romanzo “L'amore ai tempi del colera”, del premio Nobel Garcia Marquez, …
CONTRO GLI INCIDENTI IN AIUTO GLI PSICOLOGI DEL TRAFFICO Adnkronos 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 21 giu. (Adnkronos Salute) - In Campania un corso di formazione per psicologi del traffico per evitare comportamento a rischio incidenti; Fumo e te accendono malattie reumatiche, poco alcol difende ossa; Dopo immersioni in acque profonde anche il fegato rischia l'embolia. A scoprirlo ricercatori italiani Da 

DISABILI: MANAGER PROGETTO DSE, IMPORTANTE RUOLO MEDIA PER BUONA CONOSCENZA CONDIZIONI DI VITA Adnkronos 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Catania, 18 giu. - (Adnkronos) - ''C'e' ancora poca conoscenza di quello che si fa per le persone con disabilita' nei vari territori del Paese. Era importante dunque costruire uno strumento di reciproca 'fiducia' tra i vari livelli di governo, fra i diversi comuni, le diverse aree del Paese tra nord, centro e sud. C'era bisogno, insomma, di una buona conoscenza della disabilita'. Anche per questo il progetto Dse e' stato promosso dalla Commissione europea perche' si tratta di una iniziativa molto... 

SANITA': DOLORE CRONICO PER 20% EUROPEI, DA ESPERTI NUOVA SCALA PER MISURARLO Adnkronos 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest Roma, 21 giu. (Adnkronos Salute) - Colpisce il 20% della popolazione europea con conseguenze, oltre che fisiche, anche psicologiche e sociali. E' il dolore cronico, che ogni anno nel vecchio continente si traduce in una perdita di 34 miliardi di euro dovuti all'assenteismo dal lavoro. E il problema e che, spesso, questa condizione viene interpretata dai medici come un sintomo e non come una patologia in se, con ritardi nella diagnosi e nel corretto trattamento farmacologico. Per questo gli esperti... 

LA GIORNATA NAZIONALE PER LA LOTTA ALLA LEUCEMIA Corriere della Sera 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest 

MILANO - Non solo aumenta la sopravvivenza dei malati di leucemia mieloide cronica, ma loro qualita di vita e sostanzialmente identica a quella delle persone sane: e questo il risultato di uno studio italiano condotto dal Gimema (Gruppo italiano malattie ematologie adulto) e presentato in occasione della Giornata nazionale per la lotta contro le leucemie, linfomi e mielosi che si celebra lunedi 21 giugno 2010. In occasione dell'iniziativa, promossa dall'Ail (Associazione italiana contro leucemie,...

7% DEGLI OBESI NON E' A RISCHIO CARDIOVASCOLARE, ESPERTI OLANDA Le News di AGI Sanità (AGI) - Washington, 21 giu. - Non tutti gli obesi sono a rischio cardiovascolare. Lo sostiene una ricerca olandese presentata al congresso della 'Endocrine Society' di San Diego, secondo cui le condizioni favorevoli riguardano circa il 7 per cento delle persone in forte sovrappeso. I ricercatori hanno analizzato 1.325 obesi tra i 28 e i 75 anni, trovandone 90 definiti 'metabolicamente in salute', cioe' senza colesterolo alto o pressione sopra la norma…
SENO: IN ARRIVO UNA SFERA A RAGGI X E UN FARMACO POSTINO Corriere della Sera 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest CHICAGO - Agevolare le cure per le pazienti con un tumore al seno concentrando molte sedute di radioterapia in un'unica sessione di trattamento di circa 30 minuti eseguita nel corso dell'intervento chirurgico. Questo l'obiettivo a cui puntava una ricerca presentata alla Conferenza dell'American Society of Clinical Oncology (Asco) a Chicago e pubblicata sulla rivista Lancet. Sempre durante il convegno, poi, un altro studio ha dimostrato l'efficacia di un'innovativa forma di chemioterapia che combina...

IL PRIMO TRAPIANTO "DOLCE" IN ITALIA Italia Salute 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest E stato effettuato presso l'Ospedale Bambino Gesu di Roma il primo trapianto pediatrico di rene da donatore vivente attraverso una tecnica mini-invasiva. La ricevente e una bambina toscana, alla quale e stato impiantato uno dei reni del padre grazie alla tecnica denominata hand assisted. Si tratta di una procedura che si distingue per un'invasivita estremamente limitata e per una serie di vantaggi per il donatore, quali la brevita della degenza, l'assenza di dolore postoperatorio e l'assoluta sicurezza...

MISURATORI DI PRESSIONE AUTOMATICI: QUALCHE LIMITE DI PRECISIONE Corriere della Sera 21 Giugno 2010 inrete.oggi/sanita/digest MILANO - Le apparecchiature che misurano la pressione arteriosa in millimetri di mercurio stanno scomparendo dagli ospedali e vengono sostituite da nuovi sistemi elettronici che pero, stando a uno studio americano del Good Samaritan Hospital di Los Angeles, non sempre appaiono altrettanto attendibili. LA RICERCA - I medici statunitensi hanno collegato uno sfigmomanometro tradizionale e uno elettronico al medesimo manicotto, in modo da poter comparare in tempo reale i dati relativi a uno stesso paziente...Da http://www.eukra.it

DEPRESSIONE: SCOPERTO ENZIMA CHIAVE PER QUELLA POST PARTUM  Le News di AGI Sanità (AGI) - Washington, 21 giu. - Potrebbe essere in un enzima la chiave della depressione post partum. Secondo uno studio dell'Universita' di Lipsia nelle donne che hanno appena dato alla luce un bambino ci sono alti livelli di Monoamino ossidasi A, una molecola che nel cervello blocca serotonina e dopamina, gli ormoni alla base della sensazione di felicita'…. 
TUMORI: PROTEINA CHE CREA RESISTENZA FARMACI PUO' ESSERE 'SPENTA'Le News di AGI Sanità (AGI) - Londra, 21 giu. - Una proteina che determina la resistenza ai farmaci di diversi tumori puo' essere 'spenta'. Lo hanno scoperto i ricercatori del Dana farber Cancer Institute che hanno sviluppato un farmaco capace, almeno in laboratorio, di favorire la morte delle cellule tumorali rimuovendo l'effetto protettivo. La ricerca, pubblicata da 'Nature Chemical Biology', ha investigato una proteina chiamata Mcl-1, che evita la morte cellulare cercando di trovare delle molecole in gradi di bloccarne l'attivita'. Dopo vari tentativi e' emerso che l'arma vincente contro la Mcl-1 e' un piccolo peptide uguale a un sito della proteina stessa, che si lega alla Mcl-1 impedendole di 'lavorare' e consentendo quindi ai farmaci di uccidere la cellula tumorale. "Pensiamo che questo sia un passo fondamentale nello sviluppo di un inibitore della Mcl-1", ha spiegato Loren Walesky, uno degli autori, "questa proteina sta emergendo come un fattore critico in diversi tipi di tumore, dalla leucemia al linfoma al mieloma a molti altri". - - 
7% DEGLI OBESI NON E' A RISCHIO CARDIOVASCOLARE, ESPERTI OLANDA Le News di AGI Sanità  (AGI) - Washington, 21 giu. - Non tutti gli obesi sono a rischio cardiovascolare. Lo sostiene una ricerca olandese presentata al congresso della 'Endocrine Society' di San Diego, secondo cui le condizioni favorevoli riguardano circa il 7 per cento delle persone in forte sovrappeso. I ricercatori hanno analizzato 1.325 obesi tra i 28 e i 75 anni, trovandone 90 definiti 'metabolicamente in salute'
MEDICINA:DISFUNZIONE ERETTILE? PUO' INDICARE PROBLEMI CUORE Le News di Ansa Salute (ANSA) - SYDNEY, 21 GIU - La disfunzione erettile e' un importante segnale d'allarme per malattie cardiache e diabete, ma il legame non e' ben compreso dalla professione medica e dagli uomini stessi, che sono restii a chiedere consiglio medico. Una ricerca pubblicata sul Medical Journal of Australia mostra che gli uomini dai 20 in su diagnosticati con disfunzione erettile hanno un'incidenza di eventi cardiovascolari piu' che doppia della norma. 
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