ANCHE L'ITALIA SOSPENDE ROSIGLITAZONE
commercio non si è fatta attendere e l'Agenzia italiana del farmaco «ha disposto il divieto di vendita dei medicinali Avandia, Avandamet e Avaglim su tutto il territorio nazionale». «È una decisione che si attendeva da parecchio tempo, che è pienamente giustificabile e che, forse, è arrivata tardi» ja sichiarato Silvio Garattini, direttore dell'Istituto di ricerche farmacologiche Mario Negri di Milano. «Era da tempo che si discuteva sui rischi cardiovascolari del rosiglitazone» aggiunge «e che si attendeva un provvedimento del genere. Il consiglio per i pazienti è ora di interrompere il trattamento, consultando il medico per trovare un'alternativa. Sono disponibili molti prodotti contro il diabete - spiega - che consentono di proseguire senza problemi la terapia per tenere sotto controllo la malattia». Le restrizioni sull'uso negli Stati Uniti stabilite dalla Food and drug administration obbligano i medici a documentare in dettaglio che i La risposta italiana alla decisione europea di sospendere rosiglitazone dal loro pazienti stanno beneficiando della terapia con questo prodotto e i malati stessi dovranno firmare un documento in cui dichiarano di essere a conoscenza e di comprendere il rischio cardiovascolare comportato dalla terapia. Farmacista 33 - Newsletter  27 settembre 2010 - Anno 6, Numero 162- Quotidiano indipendente dei farmacisti italianihttp://www.farmacista33.it/

PILATES: MODA D'AUTUNNO, LA FISIOTERAPISTA CONSIGLIA I consigli di Silvia Di Marzio: "Non tutto va bene per tutti. E considerate il ballo...". di Janna Carioli 26 settembre 2010 -  In questi giorni di avvio di autunno, quando le vacanze sono ormai alle spalle, un sacco di gente sta decidendo a quale attività per tonificare il corpo (e non perdere i vantaggi conquistati col movimento estivo) può iscriversi per combattere la rouitne (e la pigrizia) del tran tran casa-lavoro. E  anche quest’anno - il Pilates  è di gran moda. Perché il Pilates ha tanto successo?: è questa la prima domanda che rivolgiamo a Silvia Di Marzio, docente alla Facoltà di Fisioterapia di Tor Vergata…http://www.ilsalvagente.it/Sezione.jsp?titolo=Pilates%3A+moda+d%27autunno%2C+la+fisioterapista+consiglia&idSezione=8284

I VIDEOGAME SONO UTILI  PER L'OCCHIO PIGRO NEGLI ADULTI Evidenziato in venti persone un aumento del 30 per cento dell'acutezza visiva già dopo 40 ore passate a giocare - di Antonella Sparsoli 26 settembre 2010 -MILANO - Non siete più dei bambini e dovete fare i conti con un occhio pigro? Forse potreste aiutare la vostra vista divertendovi con un videogioco. Per l’occhio pigro degli adulti, in termini medici ambliopia, scende in campo la «videogame therapy». Uno studio condotto all’University of California, appena pubblicato sulla rivista PLos Biology, segnala, infatti, che già dopo 40 ore di «terapia» con i videogiochi (due ore per volta per un periodo complessivo di un mese) c’è un miglioramento significativo dell’acutezza visiva e, in alcuni casi, della percezione della profondità. L’ambliopia è una condizione caratterizzata da una riduzione della vista in un occhio particolarmente frequente nei bambini nei quali, se si interviene precocemente, può essere trattata con successo con il bendaggio dell’occhio che vede meglio per stimolare quello in difetto….http://www.corriere.it/salute/10_settembre_26/videogiochi-occhio-pigro-adulti-sparvoli_23e5afa6-c6ee-11df-ad8a-00144f02aabe.shtml
SALUTE:PREMIO A RICERCATRICI ITALIANE Per studio su sovrappeso e obesita' in Italia (ANSA) - ROMA, 26 SET - Due giovani ricercatrici italiane, Claudia Arganini e Laura D'Addezio,sono state premiate nel secondo Congresso mondiale sulla nutrizione. Hanno ricevuto un premio speciale per una ricerca ''sulle caratteristiche socio-demografiche dei casi di sovrappeso e obesita' in Italia''.La ricerca, eseguita dall'Inran, da' una fotografia delle abitudini alimentari degli italiani:c'e' piu' consapevolezza nutrizionale nelle donne di eta' 18-44,rispetto alle adolescenti,le donne piu' mature e gli uomini.

SICUREZZA STRADALE: BERGAMO, 11 AUTOMOBILISTI UBRIACHI SU 108 (AGI) - Bergamo, 26 set.2010 - Tasso alcolico sopra la norma per il 10% degli automobilisti controllati nella notte in provincia di Bergamo. Su 108 persone sottoposte a controllo dagli agenti della polizia stradale di Treviglio e dai vigili di Bergamo fra le provinciali trevigliesi e Casirate, 11 erano al volante ubriache. Da mezzanotte alle 6 il test alcolemico e' stato eseguito su 108 automobilisti, e undici di loro (nove ragazzi e due ragazze) avevano un tasso di alcol nel sangue superiore ai limiti di legge. Sono quindi state ritirate 11 patenti e 3 carte di circolazione, sequestrati due veicoli e altri due confiscati. (AGI) cli/mi/Inghttp://www.agi.it/milano/notizie/201009261431-cro-rt10047-sicurezza_stradale_bergamo_11_automobilisti_ubriachi_su_108
SALUTE: CELIACHIA, SBAGLIATI 1/5 TEST Si tratta di falsi positivi,per 2/3 patologia scoperta da adulti (  ansa) - Roma, 26 set 2010- Una diagnosi su 5 di celiachia e' sbagliata e i pazienti accertati sono ancora la punta dell'iceberg. Per Gino Roberto Corazza, Direttore Della Clinica Medica S.Matteo Di Pavia, il 20% dei casi sono falsi positivi, cioe' persone non veramente malate, ma sottoposte a dieta senza glutine. In Italia i casi accertati sono 85mila, 'mentre - spiega il medico - sono 350mila quelli non ancora diagnosticati, e nei 3/4 dei casi la patologia si scopre in eta' adulta
UN PACEMAKER CONTRO MORBO PARKINSON Per pazienti non sensibili alla terapia farmacologica (ANSA) - ROMA, 26 SET - Due microelettrodi nel cervello che comunicano con una centralina sottopelle sul torace. E' il sistema DBS,stimolazione cerebrale profonda. Una sorta di pacemaker per il cervello che elimina, quasi del tutto, i sintomi del morbo di Parkinson. Questo intervento, invasivo, viene fatto sui pazienti per i quali nulla puo' la terapia farmacologica tradizionale. L'operazione l'ha fatta anche Lucilla Bossi ballerina alla Scala quando, a 36 anni, si comparvero i primi sintomi del Parkinson. http://www.ansa.it/web/notizie/rubriche/scienza/2010/09/26/visualizza_new.html_1759375405.html
VIAGRA È GUERRA A COLPI DI 50% In lotta il colosso Boots e la catena Tesco dove basterà compilare un questionario, misurare pressione, diabete e colesterolo per comperare le pillole blu a metà prezzo – di Simona Marchetti 24 settembre 2010(ultima modifica: 25 settembre 2010)  MILANO - Rischia di scoppiare una vera e propria “guerra del Viagra” in Inghilterra, complice la decisione dei supermercati Tesco di mettere in vendita dal 27 settembre in 300 farmacie in altrettanti punti vendita sparsi in tutto il paese, la “pillolina miracolosa” per l’impotenza maschile a metà prezzo: ovvero, 52 sterline (quasi 62 euro) per 8 pasticche blu contro le 55 sterline (pari a 65,5 euro) per la confezione da 4 che si pagano, invece, abitualmente da Boots, catena leader in Gran Bretagna nel settore farmacie e bellezza, che da un anno vende direttamente il Viagra senza ricetta medica (il rimedio si trova anche online, in siti non meglio certificati che pubblicizzano anche il “viagra generico”, ovvero senza l’indicazione del nome commerciale e che in Italia sarà in vendita dal 2013)…. http://www.corriere.it/esteri/10_settembre_24/marchetti-viagra_a2b7e69a-c7ee-11df-9bef-00144f02aabe.shtml
IMBRATTATA NELLA NOTTE LA SEDE DELLA CROCE ROSSA A MILANO Letame su un'auto, scritte su porta e finestre, 'Cri assassina' (ansa) - Milano, 25 set 2010- Alcuni giovani incappucciati hanno imbrattato nella notte con scritte e letame la sede della Croce Rossa, in Via Caradosso, A Milano. E' stato un residente ad avvisare dell'accaduto la polizia, che al suo arrivo ha trovato un'auto della Croce Rossa imbrattata di letame, la porta d'ingresso e le finestre delle sede con la scritta 'croce Rossa assassina'. La polizia ha anche trovato un volantino, non firmato, con scritto: ''La Croce Rossa appoggia le torture che sono quotidianamente perpetrate nel Cie''. (ansa). http://www.ansa.it/web/notizie/regioni/lombardia/2010/09/25/visualizza_new.html_1759460967.html
SUL TELEFONINO ARRIVA LA SVEGLIA ANTI-SCOTTATURA(AGI) - Viareggio, 25 set.2010 - Chi tende a addormentarsi in spiaggia, sotto il sole, non deve avere piu' paura delle scottature. Perche' verra' salvato dal suo cellulare, che iniziera' a squillare non appena la durata dell'esposizione al sole superera' il limite oltre il quale ci si scotta. E' il nuovo servizio che sta mettendo a punto Flyby, un'azienda livornese che ha gia' brevettato un sistema che comunica via sms il tempo massimo in cui ad ogni persona e' consigliato rimanere sotto i raggi ultravioletti. Del nuovo sistema di sveglia "anti-scottatura" si e' parlato oggi al Festival della Salute di Viareggio, durante l'incontro "Sole in spiaggia o in beauty?" curato dall'Associazione contro il Melanoma…  - http://www.agi.it/salute/notizie/201009251549-att-rsa1015-sul_telefonino_arriva_la_sveglia_anti_scottatura

CUORE: ARRIVA IN AZIENDA VADEMECUM DI PREVENZIONE (AGI) - Milano, 25 set. 2010- Arriva nelle aziende il 'salvacuore', vademecum di consigli per prevenire le malattie cardiovascolari indotte anche da stress, sedentarieta' ed alimentazione sbagliata. L'iniziativa e' della Fondazione italiana per il cuore che, in occasione della Giornata Mondiale per il Cuore 2010,che si svolgera' domenica prossima, chiede alle aziende e alle organizzazioni sindacali di affiggere nelle bacheche un breve elenco di consigli per prevenire le malattie cardiovascolari del personale ed offre collaborazione scientifica alle grandi aziende alimentari per realizzare light snacks. Da lunedi' 1.000 aziende sul territorio italiano riceveranno il vademecum. La prima regione coinvolta e' la Lombardia, tra quelle maggior industrializzate del Paese... http://www.agi.it/salute/notizie/201009251513-hpg-rsa1013-cuore_arriva_in_azienda_vademecum_di_prevenzione
DIABETE: 2 NUOVI CASI OGNI 10 SECONDI, 80% SI POTREBBE EVITARE (agi) - Viareggio, 25 set.2010 - Sono 3 milioni e mezzo i malati di diabete in Italia, il 6% della popolazione. Ma parliamo solo dei casi accertati, perche' "ogni 2 persone che sanno di soffrirne, una ne e' affetta e non lo sa". Lo ha dichiarato Federico Serra, Vicepresidente Nazionale Della Public Affairs Association e anima del manifesto dei diritti della persona con diabete, ….http://www.agi.it/salute/notizie/201009251513-hpg-rsa1012 diabete_2_nuovi_casi_ogni_10_secondi_80_si_potrebbe_evitare
COSÌ SI PREVIENE IL TUMORE AL SENO di Simona Zazzetta La familiarità e l'età sono due fattori di rischio per il tumore mammario su cui non si può intervenire, ma ci sono altri fronti su cui si può fare molto per prevenire, ridurre il proprio rischio di ammalarsi o di andare incontro a una ricaduta della malattia. Un comportamento attento agli stili di vita salutari e pochi esami di controllo sono la base della prevenzione…Ultimo aggiornamento: 24/09/2010 http://www.dica33.it/cont/focus/1009/2400/cosi-previene-tumore-seno.asp
GINEVRA, "UN'ESPERIENZA UNICA". DELEGAZIONE MONZESE, OBIETTIVO ALLARGARE CONFEDERAZIONE UEFS di Roberto Mastromatteo - 24 settembre 2010 -Sono state due giornate intense e positive, quelle del 17 e del 18 settembre, al Consiglio Direttivo è seguita la cinquantesima Assemblea Generale - insieme a Venanzio Gizzi (L'Aquila)e Francesco Schito (Ferrara) abbiamo guidato la delegazione italiana in questo appuntamento Internazionale, la due giorni di Ginevra è stata ben organizzata e si è conclusa con la visita al palazzo dell’ONU.Significativa la relazione del Presidente UEFS, William Janssens che nel suo intervento ha toccato argomenti di attualità: farmacovigilanza e tracciabilità dei farmaci, questioni che a breve saranno finalmente interessate da specifiche direttive…http://www.mbnews.it/sanita/15019-ginevra-qunesperienza-unicaq-delegazione-monzese-obiettivo-allargare-confederazione-uefs.html

SALUTE: L'INDAGINE, 6 UOMINI SU 10 AFFLITTI DALLA FORFORA, STRESS SOTTO ACCUSA Roma, 24 set. (Adnkronos Salute) - Giacche e maglie scure 'vietate' al 60% degli uomini italiani. Tanti, infatti, devono fare i conti con la forfora, che affligge in misura minore anche le donne (39%). E' quanto emerge da una ricerca condotta per Innéov a giugno in Italia, Germania, Francia e Spagna su un campione di oltre 4.000 persone tra i 25 e i 45 anni. L'indagine, spiegano gli esperti nel corso di una conferenza stampa online sul sito Ign-Adnkronos, evidenzia che la forfora colpisce maggiormente gli uomini, risparmia bambini e anziani, e si concentra su persone nel fiore degli anni. Ma qual è l'identikit dei connazionali con la forfora? "Il soggetto tipico ha in media 35 anni, è più spesso un uomo e molte volte ha i capelli grassi (41% dei casi) - spiega Beatrice Pardi, direttore della comunicazione scientifica di Innéov Italia - oppure li perde (34%), ha un cuoio capelluto sensibile e avverte prurito. E' spesso stressato (61% dei casi), qualche volte stanco". E soprattutto è alla disperata ricerca di una soluzione definitiva. Proprio per mettere all'angolo il fastidioso disturbo, arriva nelle farmacie un nuovo integratore alimentare, da assumere per via orale: Innéov Forfora DS, a base di un probiotico specifico, il Lactobacillus paracasei ST11. Frutto di una joint-venture tra Nestle' e L'Oréal, l'integratore si è dimostrato efficace nel migliorare la funzione barriera cutanea che, se alterata, costituisce una delle cause della forfora….http://www.adnkronos.com/IGN/Daily_Life/Benessere/Salute-lindagine-6-uomini-su-10-afflitti-dalla-forfora-stress-sotto-accusa_311011159074.html

GIORNATA CONTRACCEZIONE: MILANO, OGNI GIORNO UN CASO DI SIFILIDE (agi) - milano, 24 set. - A Milano si registra un caso al giorno di sifilide e l'HIV, nei giovani tra i 14 e i 24 anni, e' la seconda infezione piu' diffusa. E in Italia vengono effettuate oltre 100mila visite specialistiche all'anno per un sospetto di malattie sessualmente trasmissibili. sono alcuni dei numeri emersi dalla conferenza stampa 'giornata mondiale della contraccezione, dai ginecologi un progetto per le scuole'.
approfittando della ricorrenza del 26 settembre, quando si celebrera' la quarta giornata mondiale della contraccezione, la societa' italiana di ginecologia e ostetricia (SIGO) ha presentato i risultati di una sua iniziativa, avviata in alcune scuole italiane…. (agi) cli/car (segue) http://www.agi.it/milano/notizie/201009241506-cro-rmi0034-giornata_contraccezione_milano_ogni_giorno_un_caso_di_sifilide
VACCINO ANTI-INFLUENZALE INDOLORE UN MICRO-AGO DI 1,5 MILLIMETRI - 10 volte più piccolo di quelli comuni. È questa la caratteristica principale del nuovo vaccino antinfluenzale di Sanofi Pasteur Msd in commercio da quest'anno. Il preparato per somministrazione intradermica contiene i ceppi A/H3N2 (antigene analogo ad A/Perth/16/2009), B (antigene analogo a B/Brisbane/60/2008) e A/H1N1v (antigene analogo ad A/California/7/2009) come gli altri vaccini raccomandati, dei quali rappresenta un'alternativa con peculiari caratteristiche tecniche. La via di somministrazione permette l'inoculo dell'antigene nel derma, una zona della cute altamente responsiva dal punto di vista immunologico, senza la necessità di aggiungere sostanze adiuvanti. …(E.L.) - Farmacista 33 - Newsletter  24 settembre 2010 - Anno 6, Numero 161 Quotidiano indipendente dei farmacisti italianihttp://www.farmacista33.it/

STAMINALI: BELLEZZA IN BANCA CON CELLULE DA GRASSO CRIOCONSERVATE Roma, 24 set. (Adnkronos Salute) - Cellule 'bambine' provenienti dal grasso scartato in una liposuzione possono essere crioconservate in banca, in Belgio, per futuri utilizzi in medicina estetica. "Si tratta di mettere in banca la propria bellezza, per utilizzare a distanza di anni le preziose cellule reiniettandole dove serve", spiega lo specialista di chirurgia plastica e ricostruttiva di Roma, Marco Gasparotti, che ha illustrato il progetto a Siena, nel corso del 59esimo Congresso nazionale Sicpre (Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica). A offrire il servizio è Cryo-Save, banca di staminali leader nel Vecchio Continente (con oltre 130 mila campioni di cellule da cordone ombelicale)….http://www.adnkronos.com/IGN/Daily_Life/Benessere/Staminali-bellezza-in-banca-con-cellule-da-grasso-crioconservate_311011475094.html

PRONTA PILLOLA 'ETERNA GIOVINEZZA' Scienziato russo avrebbe sviluppato un potente antiossidante(ansa) - roma, 24 set 2010- Ancora due anni e la 'pillola dell'eterna giovinezza' sara' sul mercato. ne e' sicuro Vladimir Skulachev, uno scienziato russo.Al Daily Mirror ha annunciato l'avvio dei primi test sull'uomo dei suoi 'skulachev ions', capaci di frenare gli effetti dell'invecchiamento. la molecola sviluppata dal ricercatore, che ci lavora da 40 anni e che l'ha testata su se stesso, e' un derivato di un antiossidante chiamato SQK1, che si sarebbe rivelata in grado di allungare la vita di molti animali. http://www.ansa.it/web/notizie/rubriche/scienza/2010/09/24/visualizza_new.html_1759527088.html
UNO SPRAY NASALE PER 'CURARE' LA TIMIDEZZA (agi) - Londra, 24 set.2010 - Uno spray nasale all'ossitocina per aiutare le persone a essere meno timide. lo ha realizzato un gruppo di ricercatori del seaver autism center for research and treatment di Israele e della Columbia university in uno studio pubblicato sulla rivista 'psychological science'. il segreto di questa innovativa 'cura' della timidezza si nasconde dietro l'ossitocina, il cosiddetto 'ormone dell'amore' associato a un aumento dei legami empatici, soprattutto tra genitori e figli. Ma ora i ricercatori hanno scoperto che l'ormone e' in grado anche di migliorare le abilita' sociali dei timidi, ma ha poco effetto su coloro che sono naturamente estroversi e fiduciosi. Questa scoperta potrebbe avere implicazioni importanti per le persone con gravi carenze sociali, spesso anche affette da condizioni estreme come l'autismo…..http://www.agi.it/salute/notizie/201009241202-hpg-rsa1017-uno_spray_nasale_per_curare_la_timidezza
AIDS: I PRIMI CONTAGI DOVUTI A MEDICI IN AFRICA, ESPERTO CANADA (agi) - Washington, 24 set. - La diffusione mondiale dell'aids potrebbe essere colpa dei medici dell'epoca coloniale, che in africa avrebbero contribuito ai contagi con i loro aghi infetti. la teoria e' del ricercatore canadese Jacques Pepin, che in due studi ha provato che soggetti trattati con iniezioni 60 anni fa hanno una piu' alta probabilita' di avere malattie virali trasmissibili attraverso il sangue….. -http://www.agi.it/salute/notizie/201009241204-hpg-rsa1019-aids_i_primi_contagi_dovuti_a_medici_in_africa_esperto_canada
ATTENZIONE AL DENTIFRICIO ZUCCARI ALOEICEGEL  24 settembre 2010 - L’Estonia ha segnalato all’Unione europea che il dentifricio italiano Zuccari AloeICEgel contiene un ingrediente fortemente allergenizzante, il phytometadione, e alcuni vecchi prodotti potrebbero ancora essere in circolazione…. http://www.altroconsumo.it/cura-personale/attenzione-al-dentifricio-zuccari-aloeicegel-s285983.htm
VODAFONE RICARICA AIRC – 24 settembre 2010 - da oggi grazie a Vodafone è possibile sostenerci in modo semplice e veloce attraverso una donazione periodica con il telefonino. Con RICARICAIRC, via sms o online sul sito www.vodafone.it, puoi aiutare i ricercatori con 1, 2, 3 o 5 euro ogni mese per un anno. Associazione Italiana Per La Ricerca Sul Cancrosede Nazionale: Via Corridoni 7, 20122 Milano - tel. 02/77971 - www.airc.it
NEONATO RIPORTA LESIONE AL BRACCIO IN SALA PARTO, CHIUSE INDAGINI(agi) - milano, 24 set. - Avrebbero sbagliato una manovra in sala parto, causando danni permanenti al braccio a un neonato. Per questo un medico e un'ostetrica dell'ospedale 'carita' di novara sono accusati di lesioni gravi, aggravate dalla previsione dell'evento e dallo svolgimento di una prestazione sanitaria. Ora il Pm Di Milano Giulio Benedetti ha chiuso le indagini nei loro confronti. la competenza della magistratura milanese si spiega con la circostanza che il bimbo e' figlio di un magistrato che risiede a Biella con la moglie. La vicenda risale al 2008 quando, a causa di una manovra giudicata sbagliata ...  http://www.agi.it/milano
TOCCARSI DOVE FA MALE DIMINUISCE IL DOLORE, ESPERTI GB (agi) - Londra, 24 set. - Toccarsi un punto del corpo in cui ci si e' fatti male e' effettivamente utile a lenire il dolore. Lo afferma uno studio pubblicato da 'Current Biology', secondo cui il gesto permette al cervello di creare una propria immagine virtuale del corpo…  -http://www.agi.it/salute/notizie/201009241119-hpg-rsa1013-toccarsi_dove_fa_male_diminuisce_il_dolore_esperti_gb
IPERTROFIA CUORE, SCOPERTO BLOCCO Da Gruppo Di Ricercatori Dell'universita' Di Rochester (ansa) - Roma, 24 set - Un gruppo di ricercatori dell'universita' di Rochester ha scoperto il meccanismo molecolare per bloccare l'ipertrofia cardiaca. E' l'aumento della massa del muscolo cardiaco che spesso provoca uno scompenso nella funzione del cuore. Secondo i ricercatori il fulcro del meccanismo sarebbe l'enzima Pka che cambia la composizione di una proteina chiave in tutto il processo, la Hdac5. http://www.ansa.it/web/notizie/rubriche/scienza/2010/09/24/visualizza_new.html_1760209329.html
INFLUENZA: L'INDAGINE, 74% ITALIANI DICE NO A VACCINO Milano, 23 set. 2010(adnkronos salute) - Vaccino sì, vaccino no. Fra giocare in attacco contro il virus dell'influenza o optare per la linea difensiva, gli italiani sceglierebbero la seconda via. A confermarlo un'indagine di Doxapharma su un campione rappresentativo della popolazione, diffusa oggi a Milano in occasione della presentazione del primo vaccino intradermico. Lo scetticismo - emerge dalle risposte alle interviste, somministrate a marzo a 1.009 persone tra i 15 e gli 80 anni - regna sovrano. tanto che il 74% si dichiara non favorevole alla vaccinazione. Nel 'partito del no' il 78% ha meno di 55 anni, con una maxi rappresentanza degli under 35 (60%)…. http://www.adnkronos.com/ign/daily_life/benessere/influenza-lindagine-74-italiani-dice-no-a-vaccino_311005742198.html
MEDICINA: DIABETE MOLTIPLICA RISCHI CUORE PER LEI Stoccolma, 23 set.2010 (adnkronos salute) - Quando si tratta di diabete e malattie cardiovascolari, a correre più rischi letali sono le rappresentanti del gentil sesso. lo sottolinea Karin Schenck-Gustafsson del dipartimento di cardiologia del Karolinska Institutet Di Stoccolma (Svezia), illustrando le disparità tra uomini e donne in questo campo, nel corso del meeting dell'easd (European Association For The Study Of Diabetes). secondo l'analisi, nei confronti delle pazienti occorre una particolare attenzione, perché le diabetiche sono più vulnerabili e spesso non ricevono un trattamento ottimale, in grado di ridurre i rischi legati alle malattie cardiovascolari. …. http://www.adnkronos.com/ign/daily_life/benessere/medicina-diabete-moltiplica-rischi-cuore-per-lei_311005668192.html
SALUTE: GIROVITA IMPORTANTE CAMPANELLO D'ALLARME PER RISCHIO TUMORI Stoccolma, 23 set. 2010(dall'inviata Dell'adnkronos Salute Margherita Lopes) - Essere obesi o in sovrappeso aumenta il pericolo di ammalarsi di tumore. ma ora un team del German Institute Of Nutrition spiega che è ancor più importante la misura del girovita (rispetto all'indice di massa corporea, bmi) per predire il rischio cancro. …http://www.adnkronos.com/ign/daily_life/benessere/salute-girovita-importante-campanello-dallarme-per-rischio-tumori_311005668144.html
STILI VITA DELLA MAMMA CONDIZIONANO GENI FETO (agi) - Cagliari, 23 set.2010 - Gli stili di vita e l'ambiente esterno condizionano i geni fin da quando l'individuo e' ancora nel ventre materno. l''influenza non e' solo caratteriale ma anche genetica, come emerso da una ricerca presentata a cagliari nel corso del xvii congresso della societa' italiana di neuropsicofarmacologia (sinpf)...http://www.agi.it/salute/notizie/201009231314-hpg-rsa1020-stili_vita_della_mamma_condizionano_geni_feto

IFA INFORMA SU RISCHIO CUTANEO CON VORICONAZOLO L’agenzia italiana del farmaco ha diffuso una nota informativa importante sul potenziale rischio di carcinoma a cellule squamose (CCS) della pelle associato a terapia a lungo termine con voriconazolo (VFEND). un piccolo numero di casi è stato riscontrato durante il trattamento in pazienti che presentavano ulteriori fattori di rischio, compresa l'immunosoppressione e che avevano sviluppato fototossicità, ma non è stato stabilito il contributo del farmaco allo sviluppo del CCS. per minimizzare il rischio di fototossicità l'AIFA suggerisce ai pazienti di adottare comportamenti prudenti rispetto all'esposizione al sole durante il trattamento che deve essere il più breve possibile, tenendo in considerazione la risposta clinica e micologica del paziente… farmacista 33 - newsletter  24 settembre 2010 - anno 6, numero 161 quotidiano indipendente dei farmacisti italiani http://www.farmacista33.it/
SALUTE: I MITI DA SFATARE SULL'ANESTESIA, CONGRESSO A PARMA (ansa) - Milano, 23 set 2010- Le grandi emergenze umanitarie da Kabul ad Haiti raccontate dai medici di Emergency e di altre organizzazioni umanitarie, ma anche tutti i miti da sfatare sull'anestesia e le applicazioni della nuova legge 38/2010 sul dolore: questi alcuni dei temi che verranno affrontati a Parma dal 12 al 16 ottobre, al congresso annuale della societa' italiana di anestesia, analgesia e rianimazione (SIAARTI). …(ansa).
COLLE PER BAMBINI: TROPPA CHIMICA IN QUEI TUBETTI (23 settembre 2010)Il Salvagente pubblica un test su 6 prodotti: a uno solo il massimo dei voti.DI GIULIO MENEGHELLO  La scuola è iniziata e con lei la stagione (anche casalinga) dei piccoli lavoretti e dei passatempi creativi che - come sottolineano i pedagogisti - aiutano i bambini  a sviluppare personalità e facoltà cognitive: migliorano la manualità, insegnano a organizzarsi e permettono ai piccoli di esprimersi. E allora via a procurare carta, pennarelli, matite, forbici e colla, dotazioni, tra l’altro, immancabili anche in ogni kit scolastico che si rispetti. Ma questi prodotti non sono sempre completamente innocui per i bambini, come dimostra il test che il settimanale il salvagente pubblica nel numero in edicola da oggi, giovedì 23 settembre, .. http://www.ilsalvagente.it
TUMORE VESCICA: ITALIA SECONDA IN UE, MAGGIORE INCIDENZA AL NORD (agi) - Roma, 23 set.2010 - L'Italia e' tra i primi posti in Europa per incidenza del tumore della vescica, "al secondo posto come causa di decesso in Italia dopo la Spagna, con i piu' alti tassi di incidenza, 29,8/100.000 uomini e 4,7/100.000 donne, e un'incidenza maggiore al nord rispetto al mezzogiorno", spiega Giario Conti, presidente di AURO e primario della divisione di urologia presso l'ospedale Sant'anna Di Como….  http://www.agi.it/salute/notizie/201009231304-hpg-rsa1018-tumore_vescica_italia_seconda_in_ue_maggiore_incidenza_al_nord
NIENTE RISCHI DA DOLCIFICANTI Recente studio li assolve, non causano tumori (ansa) -Porto, 23 set 2010- I dolcificanti non fanno male e il loro consumo non causa tumori: e' quanto emerso al congresso mondiale della nutrizione aperto a Porto. Aspartame e saccarosio, gli edulcoranti piu' studiati dalla comunita' scientifica, sono stati assolti da un recente studio: 'si tratta di una molecola semplice che non presenta alcun rischio sull'insorgenza dei tumori nell'uomo, ed ha un ruolo nel controllo del peso e prevenzione del diabete. http://www.ansa.it/web/notizie/rubriche/scienza/2010/09/23/visualizza_new.html_1760271826.html
ABUSO DI FARMACI: 3.100 BIMBI INTOSSICATI, IL 97% DEGLI ERRORI IN CASA (Il Giornale Milano: pag. 43-48 - 22 settembre 2010) Sono 3.100 gli errori terapeutici pediatrici riscontrati nel 2008. Di questi, il 97% è avvenuto tra le mura di casa e il 51% (1.604) ha riguardato bambini al di sotto dei 5 anni. Fra gli errori più diffusi: sovradosaggio e mancata diluizione di alcuni principi attivi. Fortunatamente 1 caso su 2 non ha avuto bisogno di cure ospedaliere. E' quanto emerso dalla prima analisi descrittiva del Centro avvelenamenti dell'Ospedale Niguarda di Milano sugli errori terapeutici rilevati in Italia nel 2008. http://www.aboutpharma.it/rassegnastampa/mostraArticolo.aspx?id=15497

MONZA, IL SAN GERARDO IN PRIMA FILA PER LA LOTTA CONTRO I TUMORI (22 settembre 2010) Di Riccardo Rosa  Il San Gerardo centro di eccelleza per la lotta contro il tumore. da più di un anno l’oncologia medica dell'ospedale monzese sta mettendo a punto terapie innovative per nuovi pazienti e buona parte del merito è dell’ufficio di ricerca clinica, un gruppo di dottori, manager, infermieri e segretarie che si dedicano a progetti di ricerca indipendente auto - finanziati, grazie ai quali vengono messe a punto nuove cure che stanno anche riscuotendo l’attenzione della comunità medica degli stati uniti… 
http://www.mbnews.it/sanita/14970-monza-il-san-gerardo-in-prima-fila-per-la-lotto-contro-i-tumori.html
SCUOLA, COMMISSIONE MENSA: SAI COME PARTECIPARE?  22-09-2010 - Riaprono le scuole e con le scuole le mense scolastiche. vuoi attivarti per collaborare al controllo della qualità dei pasti di tuo figlio?Ecco un completo vademecum, con tutte le informazioni per i genitori attenti al problema. e un servizio interattivo per valutare il menu scolastico di tuo figlio. controllate il menù servito a scuolahttp://www.altroconsumo.it/alimentazione/scuola-commissione-mensa-sai-come-partecipare-s252573.htm
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